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Parte A. DATOS PERSONALES
Nombre * Patricia
Apellidos * Palomo Lépez
Sexo * Mujer Fecha de Nacimiento * | 14/01/1971
DNI/NIE/Pasaporte * Teléfono * (+34) 927257000 -
52181
URL Web https://www.unex.es/conoce-la-uex/departamentos/ficha_personal?
Direccion Email patibiom@unex.es
Identificador cientifico | Open Researcher and 0000-0003-3821-949X
Contributor ID (ORCID) *
Researcher ID U-3840-2017
Scopus Author ID 56076809400

* Obligatorio

A.1. Situacion profesional actual

Puesto Profesor Titular de Universidad

Fecha inicio 2020

Organismo / Institucion | Universidad de Extremadura

Departamento / Centro | Enfermeria / Centro Universitario de Plasencia

Pais Teléfono

Palabras clave

A.2. Situacion profesional anterior

Periodo Puesto / Institucién / Pais
1993 - 2006 Podologa / Clinica Podologica
A.3. Formacién académica
Grado/Master/Tesis Universidad / Pais Aino
Master en Genero y Salud Universidad Rey Juan Carlos 2012
Genero y Salud Universidad Rey Juan carlos 2012
Master Profesional e Investigador en Pericia | Universidad Complutense de 2008
Sanitaria.90 créditos. Madrid
Experto universitario en Podologia Médico Universidad Complutense de 2004
quirurgica de antepie Madrid
Experto universitario en Biomecanica y Universidad Complutense de 1995
ortopedia del pie Madrid
Diplomado en Podologia Universidad Complutense de 1992
Madrid

A.4. Indicadores generales de calidad de la produccién cientifica

La actividad investigadora es amplia, de calidad, evaluada positivamente por la Comisién
Nacional Evaluadora de la Actividad Investigadora con dos Sexenios de Investigacion
(CNAI,2016),tramo 2011-2016, 2017-2022. Complemento autonémico de reconocimiento a
la labor investigadora en la Uex 2018. Concedida Certificacion 13 trayectoria Cientifica-
Investigadora en 2019 por la Agencia Estatal de Investigacién. Acreditado con EVALUACION
POSITIVA por la ANECA (Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y Acreditacion)
para la figura de Profesor Colaborador en 2004, Profesor Ayudante Doctor en 2015, Profesor
Contratado Doctor en 2016 y Profesor Titular en 2019. . Investigadora del grupo GIDIBS
(Facultad de Medicina de la UEX), Colaborador Externo Grupo de investigacion GISAP
(Grupo de Investigacion Salud y Podologia, Universidade da Corufia), Colaborador Grupo de
Investigacion y Transferencia de Resultados IDRENF (URJC), y previamente Coordinadora del
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Grupo Podoinvextigalia de la UEx. Un libro y seis capitulos de libros. 91 articulos en revistas
especializadas incluidas en el JCR, de los cuales 40 se encuentran situados en Primer Tercil,
32 em Primer Quartil y 40 autorias preferentes. También mas de 30 publicaciones en revistas
espafolas indexadas y del area. Indice H 19 y 1283 citaciones.

Autor de mas 170 comunicaciones y ponencias nacionales e internacionales, asi como
unos 60 comités organizadores y cientificos, en congresos nacionales e internacionales,
jornadas y seminarios. Organizacién de actividades 1+D+i. Revisora de mas de 100 articulos
de revistas JCR y otros tantos en revistas espafnolas de Podologia. A Miembro del Consejo
Editorial de las revistas European Journal of Podiatry, y Revista Internacional de Ciencias
Podolégicas. Miembro del equipo de revisores de la Revista Latino Americana de Enfermagem.
5 estancias Erasmus y 3 estancias de Investigacion. Tres proyectos de Investigacion
competitivos. 4 Premios por comunicaciones cientificas. Premio a la Excelencia Docente 2020.
Direccion de tres Tesis Doctorales en los ultimos 5 anos y otras en depésito. Evaluadora
de las dos entidades siguientes: Agencia Canaria de Calidad Universitaria y Evaluacion
Educativa(ACCUEE) y Agencia para la Calidad del Sistema Universitario de Castilla 'y Ledn
(ACSUCYyL).

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES

C.1. Publicaciones
AC: Autor de correspondencia; (n° x / n°y): posicién firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el nimero de citaciones

1 Articulo cientifico. ; Emmanuel; Ana Maria; et al; Patricia; Daniel. (8/8). 2022. Effect
of foot health and quality of life in patients with Parkinson disease: a prospective
case-control investigation. Journal of Tissue Viability. Elsevier. 31-1, pp.69-72. ISSN
1876-4746. https://doi.org/10.1016/j.jtv.2021.07.001

2 Articulo cientifico. Emmanuel; Marta Elena; Ricardo; Ana Maria; Loubna;
Carlos; Patricia (AC); Daniel. (7/8). 2022. Repeatability and reliability of
the Diabetic foot self-care questionnaire in Arabic Patients: A Transcultural
Adaptation. Journal of Tissue Viability. Elsevier. 31-1, pp.62-68. ISSN
1876-4746. https://doi.org/10.1016/j.jtv.2021.06.007

3 Articulo cientifico. Eva Maria; Héctor; Patricia; Emmanuel; Ana Maria; Marta Elena;
Ricardo; Daniel. (3/8). 2021. Repeatability and Reliability of the Rheumatoid Arthritis
Foot Disease Activity Index in Spanish Patients:A transcultural adaptation. Biology
(Basel). MDPI. 11-1, pp.30-44. ISSN 2079-7737. https://doi.org/10.3390/biology11010030

4 Articulo cientifico. Vanesa; Clara; Carlos; Roberto; Patricia; Patricia; Miguel
Angel. (6/7). 2021. Citation Network Study on the use of New Technologies
in neurorehabilitation. International Journal of Environmental Research and Public
Health. MDPI. 19-1, pp.26-44. ISSN 1660-4601. https://doi.org/10.3390/ijerph19010026

5 Articulo cientifico. Maria; Daniel; César; Patricia (AC); Ricardo; Marta Elena; Carlos;
Emmanuel. (4/8). 2021. Effect of insole and footwear in Parkinson’s disease patients: a
PRISMA systematic review. Journal of Personalized Medicine. MDPI. 11-11, pp.1136. ISSN
2075-4426. https://doi.org/10.3390/jpm11111136

6 Articulo cientifico. Emmanuel; Carlos; Jorge; Ricardo; Daniel;, Marta; César; Patricia
(AC). (8/8). 2021. Trancultural adaptation and validation of Italian Selfcare diabetic foot
questionnaire (SDFQ-IT). International Wound Journal. Wiley. 18-4, pp.543-551. ISSN
1742-4801. https://doi.org/10.1111/iwj.13554

7 Articulo cientifico. Emmanuel Navarro Flores; Carmen de Labra Pinedo;
Ana Maria Jiménez Cebrian; Rlcardo Beceroo de Bengoa Vallejo; Marta
Elena Losa |Iglesias; César Calvo Lobo; Patricia Palomo Lépez; Eva
Maria Martinez Jiménez. (6/8). 2021. Kinesiophobia levels in patients with
Parkinson's Disease: a case- control investigation. International Journal of
Environmental Research and Public Health. MDPI. 18-9, pp.4791-4797. ISSN
1660-4601. https://doi.org/10.3390/ijerph18094791



https://doi.org/10.1016%2Fj.jtv.2021.07.001
https://doi.org/10.1016%2Fj.jtv.2021.06.007
https://doi.org/10.3390%2Fbiology11010030
https://doi.org/10.3390%2Fijerph19010026
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8 Articulo cientifico. Blanca De la Cruz Torres; Eva Maria Martinez Jiménez; Emmanuel
Navarro Flores; Patricia Palomo Lopez; Raquel Diaz Meco-Conde; Vanesa Abuin
Porras; Daniel Loépez Lopez; Carlos Romero Morales. (4/8). 2021. Heart Rate
Variability monitoring during Interferential Current application in the lower back area:
a cross-sectional study. International Journal of Environmental Research and Public
Health. MDPI. 18-7, pp.3394-3404. ISSN 1660-4601.

9 Articulo cientifico. Ana Maria Jiménez Cebrian; Ricardo Becerro de Bengoa Vallejo;
Marta Elena Losa lIglesias; Daniel Lépez Lépez; Patricia Palomo Lépez;, César
Calvo Lobo; Carlos Romero Morales; Emmanuel Navarro Flores. (6/8). 2021. The
Impact of Depression Symptoms in Patients with Parkinson's Disease: A Novel
Case-Control Investigation. INternational Journal of Environmental Research and Public
Health. MDPI. 18-5, pp.2369. ISSN 1660-4601. https://doi.org/10.3390/ijerph18052369.

10 Articulo cientifico. Ana Maria Jiménez Cebrian; Ricardo Becerro de Bengoa Vallejo;
Marta Elena Losa Iglesias; César Calvo Lobo; Victoria Mazoteras Pardo; Juan
Francisco Moran Cortés; Patricia Palomo Lépez (AC); Daniel Lépez Lépez. (7/
8). 2021. Impact of chronic kidney diseases in feet health & Quality of Life:
A case-series study. Journal of Tissue Viability. Elsevier. 30-2, pp.271-275. ISSN
0965-206X. https://doi.org/10.1016/j.jtv.2021.02.005.

11 Articulo cientifico. Victoria Mazoteras Pardo; Ricardo Becerro de Bengoa Vallejo;
Marta Losa Iglesias; Patricia Palomo Lopez (AC); Daniel Lopez Lopez; César Calvo
Lobo; Carlos Romero Morales. (4/8). 2021. Degree of Impact of Tailor's Bunion on
Quality of Life: a case-control study. International Journal of Environmental and Public
Health. MDPI. 18-2, pp.736. ISSN 1660-4601. https://doi.org/10.3390/ijerph18020736

12 Articulo cientifico. Ana Maria Jiménez Cebrian; Patricia Palomo Lépez; Ricardo Becerro
de Bengoa Vallejo; Marta Elena Losa lglesias; Emmanuel Navarro Flores; Marta San
Antolin; César Calvo Lobo; Daniel Lépez Lépez. 2022. Impact of Depression on Patients
With Hemophilia: A Retrospective Case-Control Research. Frontiers in Psychiatry. Frontiers
Media. 13-22, pp.1-5. ISSN 1664-0640. https://doi.org/10.3389/fpsyt.2022.892321

13 Articulo cientifico. Sara Gonzalez Martin; Ricardo Becerro de Bengoa Vallejo;
Moisés Rodriguez Garcia; et al; Daniel Lépez Lopez. 2022. Influence on Depression,
Anxiety, and Satisfaction of the Relatives' Visit to Intensive Care Units prior
to Hospital Admission for Elective Cardiac Surgery: A Randomized Clinical
Trial. International Journal of Clinical Practice. Wiley-Hindawi. 2-2022, pp.1-12. ISSN
1368-5031. https://doi.org/10.1155/2022/1746782

14 Articulo cientifico. Susana; Emmanuel; Marta Elena; Ricardo; Ana Maria;
Carlos; Patricia; Daniel. (7/8). 2022. Reliability of Frail and Barthel Tests for
Detecting Frailty in Palliative Oncological Patients in a Home Hospitalization
Unit: A Comparative Study. Life-Basel. MDPI. 12-2, pp.286-296. ISSN
2075-1729. https://doi.org/10.3390/life12020286.

15 Articulo cientifico. Carlos Romero Morales; Vanesa Abuin Porras; Emmanuel Navarro
Flores; Patricia Palomo Lopez; Victoria Mazoteras Pardo; Ana Maria Jiménez Cebrian;
Daniel Lépez Lépez; Blanca De la Cruz Torres. 2021. Rehabilitative ultrasound imaging
for the assessment of selected morphometric parameters of the flexor hallucis longus
muscle in healthy individuals: An inter- and intra- rater reliability study. Archives of Medical
Sciences. Termedia Publishing House LTD. ISSN 1734-1922.

16 Articulo cientifico. Emmanuel Navarro Flores; Ricardo Becerro de Bengoa Vallejo;
César Calvo Lobo; Marta Elena Losa Iglesias; Patricia Palomo Lépez; Victoria
Mazoteras Pardo; Carlos Romero Morales; Daniel Lopez Lépez. (5/8). 2021. Influence
of foot pain on frailty symptoms in an elderly population: a case-control study. Sao
Paulo Medical Journal. Asociacion Paulista Medicina. 139-4, pp.319-324. ISSN
1516-3180. https://doi.org/10.1590/1516-3180.2020.0492.R1.0802021

C.2. Congresos

1 Jorge; Macarena; Noelia; Demetrio; Patricia; Casimiro. Prevalencia de ansiedad en mujeres
con cancer de mama durante el tratamiento. Il Congreso Internacional de Enfermeria
Oncolégica. SOCIEDAD ESPANOLA DE ENFERMERIA ONCOLOGICA. 2021. Espafia.


https://doi.org/10.3390%2Fijerph18052369.
https://doi.org/10.1016%2Fj.jtv.2021.02.005.
https://doi.org/10.3390%2Fijerph18020736
https://doi.org/10.3389%2Ffpsyt.2022.892321
https://doi.org/10.1155%2F2022%2F1746782
https://doi.org/10.3390%2Flife12020286.
https://doi.org/10.1590%2F1516-3180.2020.0492.R1.0802021
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Patricia; Noelia; Jorge; Demetrio; Marta; Casimiro. Prevalencia de sintomas depresivos
en mujeres con cancer de mama. Il Congreso Internacional de Enfermeria

Oncolégica. SOCIEDAD ESPANOLA DE ENFERMERIA ONCOLOGICA. 2021. Espafia.
Patricia Palomo Lopez. Estudio de Casos-Control, en la salud general y podoldgica en
mujeres con cancer de mama. IV Congreso Multidisciplinar de Jévenes Investigadores de
Extremadura. Universidad de Extremadura. 2018. Espaia.

Patricia Palomo Lépez. Estudio Baropodométrico Podolégico en nifios de Primaria sobre el
tipo de retropie y su relacion con la huella plantar. XI Congreso Internacional de Medicina
y Salud Escolar. Universidad de Castilla-La Mancha. 2015. Espafia.

Patricia Palomo Lopez. El Poddlogo Escolar.Ponente Invitada. X Congreso Internacional
de Medicina Escolar. Asociacion espafiola de Medicina y Salud Escolar y
Universitaria. 2012. Espana.

Maria José Iglesias Sanchez; Alfonso Martinez Nova; Rodrigo Martinez Quintana; et al;
Raquel Mayordomo Acevedo. Improvement of audiovisual resources to optimize the lab
practices of anatomy and surgery at the Degree in Podiatry.. Joint Meeting of Anatomical
Societies.. Anatomical Societies. 2011. Turquia.

Patricia Palomo Lépez. Estudio Prospectivo de Pie Plano En nifios prepuberes. Il Congreso
Internacional de Medicina y Salud Escolar.4? Encontro Saude Escolar. Associacao
Portiguesa de Saude Escolar e Universitaria. 2009. Portugal.

Patricia Palomo Lopez; Belén Hernandez Montes. Férulas de miembro inferior
mas frecuente en nifios. Ill Congreso Hispano-Luso de Enfermeria. Universidad de
Extremadura. 2006. Espaia.

Patricia Palomo Loépez. ElI banco computerizado de marcha:sus aplicaciones
en Biomecanica. 1l Congreso Hispano-Luso de Enfermeria. Universidad de
Extremadura. 2003. Espaia.

10 Elena Escamilla Martinez; Patricia Palomo Lopez. Estudio de los distintos tejidos en

calcetines técnicos deportivos. Il Congreso de Ciencias de la Actividad Fisica y el
Deporte. Universitat de Valéncia. 2001. Espafia.

11 Patricia Palomo Lopez. Habitos posturales e infancia. | Congreso Hispano-Luso de

Enfermeria.. Universidad de Extremadura. 2001. Espaia.

C.3. Proyectos y Contratos

1

2

Proyecto. ONCO-QL cancer de mama estudio evaluaciéon del conjunto de sintomas
mas prevalentes en mujeres con cancer de mama en las diferentes fases
del tratamiento.Factores asociados y rutas biologicas subyacentes.Nuevas terapias
integrativas y sus efectos sobre la calidad de vida. Noelia Duran Gomez. (Universidad de
Extremadura). 01/02/2019-01/02/2022. 29.700 €.

Proyecto. Impacto de Salud del pie y Calidad de Vida en pacientes con Parkinson
(IMSPIPAR).. Emmanuel Navarro Flores. (Universitat de Valéncia). 01/01/2020-
31/12/2021. 11.675 €.

3 Proyecto. Estudio de la efectividad del ejercicio excéntrico y crioterapia Vs ejercicio

excéntrico y vibracion en tendinosis aquilea en poblacion deportista. David Rodriguez
Sanz. (Universidad Europea de Madrid). 01/03/2016-28/02/2017. 3.360 €.

C.5. Estancias en centros de I+D+i publicos o privados

1

2

3

Universidad de La Corufa. Facultade de Enfermaria e Podoloxia. Espafa. A
Corufia. 12/07/2019-31/07/2019. 19 dias. Invitado/a.

Universidad de La Corufia. Facultade de Enfermaria e Podoloxia. Espafa. A
Corufia. 01/07/2016-01/08/2016. 1 mes. Invitado/a.

Universidad Complutense de Madrid. Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y
Podologia. Espaina. Madrid. 01/06/2015-31/07/2015. 2 meses. Invitado/a.

Cooperativa de Ensino Superior Egas Moniz. Escola Superior de Egas
Moniz. Portugal. Caparica, Almada. 16/12/2013-22/12/2013. 5 dias. Invitado/a.

Universita degli studi di Sassari. Facolta di Medicina e Chirugia di
Sassari. Italia. Sassari. 28/05/2012-01/06/2012. 5 dias. Invitado/a.
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Universita degli studi di Firenze. Faculty of Medicine. ltalia. Firenze. 08/04/2011-
09/04/2011. 2 dias. Invitado/a.

Universidade Coimbra. Escola Superior de Emfermagem. Portugal. Coimbra. 28/01/2009-
29/01/2009. 2 dias. Invitado/a.

Universitd degli studi Magna Graeza di Catanzaro. Facolta di Medicina e
Chirurgia. Italia. Catanzaro. 28/01/2008-29/01/2008. 2 dias. Invitado/a.

Universidad Complutense de Madrid. Escuela Universitaria de Enfermeria, Fisioterapia y
Podologia. Espafa. Madrid. 01/09/1992-30/06/1993. 10 meses. Invitado/a.
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