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Sexo * Hombre Fecha de Nacimiento * 04/02/1978
DNI/NIE/Pasaporte * Teléfono (0034) 927257460 -

57818
URL Web
Dirección Email * TGARCIAC@UNEX.ES
Identificador científico Open Researcher and

Contributor ID (ORCID)*
0000-0002-2550-418X

Researcher ID K-8501-2014
Scopus Author ID

* Obligatorio

A.1. Situación profesional actual
Puesto CATEDRÁTICO DE UNIVERSIDAD
Fecha inicio 2020
Organismo / Institución Universidad de Extremadura
Departamento / Centro DIDACTICA DE LA EXPRESION CORPORAL, PLASTICA Y

MUSICAL / Facultad de Ciencias del Deporte
País Teléfono
Palabras clave Psicología de la salud; Psicología social; Psicología de la

educación; Educación física y deporte
 

A.3. Formación académica
Grado/Master/Tesis Universidad / País Año

Doctor en Ciencias del Deporte Universidad de Extremadura 2006
 

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM
Catedrático de Universidad. 3 sexenios de investigación, 1 de transferencia y 4 quinquenios
docentes.Coordinador del Grupo de Investigación ACAFYDE, en la Universidad de
Extremadura.
Participación en un total de 49 proyectos-contratos de investigación de índole regional,
nacional e internacional, siendo el investigador principal en 26 de ellos. 
Producción de más de 180 artículos en revistas indexadas en las diferentes bases de datos,
principalmente en Wos Of Science (WOS). Estas publicaciones han generado un alto nivel de
citas, que se comprueba con el valor de índice H de 21 /41 puntos en WOS y Google Scholar
respectivamente. Además, aparece entre los 5000 de científicos españoles más relevantes en
función de número de citas recibidas, y entre los 40 más citados en el área de Ciencias del
Deporte . Asimismo, ha publicado 11 libros y 8 capítulos de libros. También ha realizado 10
estancias de investigación y 4 estancias cortas de movilidad de profesorado. 
Por otro lado, ha llevado a cabo más de 200 contribuciones a congresos nacionales e
internacionales. De estas contribuciones 55 han sido ponencias invitadas. Asimismo, ha
organizado o pertenecido a la organización de 16 congresos o jornadas científicas.   Para
terminar este apartado, señalar que ha actuado como editor y evaluador en diferentes revistas
científicas indexadas en bases de datos específicas y ha participado en el comité científico
de diferentes congresos. Además, pertenece a diversas redes, consorcios y asociaciones
científicas. Cuatro años como vicedecano de Ordenación Académica y calidad en la Facultad
de Ciencias del Deporte de la Universidad de Extremadura. Premio a la excelencia docente
por la Universidad de Extremadura.  
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Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES 

C.1. Publicaciones
AC: Autor de correspondencia; (nº x / nº y): posición firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el número de citaciones

1 Artículo científico.  L Chamorro J; Alcaraz S; Sánchez-Oliva D; García-Calvo
T; Torregrossa M.  2020.  Fuelling the passion: Psychological needs and
behavioural regulations as antecedents of passion for football.Journal of sports
sciences. 39, pp.653-662. ISSN 0264-0414.

2 Artículo científico. Chamorro JL; Moreno R; García-Calvo T; Torregrossa M. 2020. The
Influence of Basic Psychological Needs and Passion in Promoting Elite Young Football
Players' Development.Frontiers in psychology. 11, pp.570584.

3 Artículo científico.  Pulido González, J.J.; Sánchez-Oliva, D.; Leo, F.M.; Matos, S.;
García-Calvo, T.2017.  Effects of an Interpersonal Style Intervention for Coaches on
Young Soccer Players' Motivational Processes   Journal of Human Kinetics.  Human
Kinetics. 59. ISSN 1640-5544.

4 Artículo científico. Sánchez-Oliva, D.; Pulido-González, J.J.; Leo, F.M.; González-Ponce,
I.; García-Calvo, T.2017. Effects of an intervention with teachers in the physical education
context: A Self-Determination Theory approach  PLOS ONE. PLOS. 58.

5 Artículo científico.  2021.  How Mentally Fatiguing Are Consecutive World Padel Tour
Matches?  International Journal of Environmental Research and Public Health,.

6 Artículo científico. 2021. Peripheral perception as discriminant factor of tactical behaviour
efficiency of young soccer players  International Journal of Sport and Exercise Psychology.

7 Artículo científico. 2021. Adaptación y validación de la escala de liderazgo MLQ-5X al
contexto educativo español  Anales de Psicología.

8 Artículo científico. University of Extremadura. 2021. Integrating video tracking and GPS
to quantify accelerations and decelerations in elite soccer  Scientific Reports. Nature.

9 Artículo científico. University of Extremadura; Eduardo Pons; Ricardo Resta; Jose Carlos
Ponce. 2021. A Longitudinal Exploration of the External Game Football Load in Spanish
LaLiga: A 4-Season Study.International Journal of Environmental Research and Public
Health,. MDPI. 19.

10 Artículo científico.  Pons E; Ponce-Bordón JC; Díaz-García J; López Del Campo
R; Resta R; Peirau X; García-Calvo T.  2021.  A Longitudinal Exploration of Match
Running Performance during a Football Match in the Spanish La Liga: A Four-Season
Study.International journal of environmental research and public health.  18.  ISSN
1661-7827. WOS (1)

11 Artículo científico.  Cardoso FDSL; García-Calvo T; Patrick T; Afonso J; Teoldo
I.  2021.  How Does Cognitive Effort Influence the Tactical Behavior of Soccer Players?
 Perceptual and motor skills. 128, pp.851-864. ISSN 0031-5125. WOS (1)

12 Artículo científico. Caito Kunrath; Felippe da Silva; Andre; Leite Cardoso; Israel Teoldo;
Tomas Garcia Calvo. 2020. MENTAL FATIGUE IN SOCCER: A SYSTEMATIC REVIEW
 Revista Brasileira de Medicina do Esporte. ISSN 1517-8692.

13 Artículo científico. F Moniz, A Scaglia, H Sarmento, T García-Calvo, I Teoldo. 2020. Effect
of an Inside Floater on Soccer Players Tactical Behaviour in Small Sided and Conditioned
Games  Journal of Human Kinetics. 71.

14 Artículo científico. Sanchez-Oliva, David;; Leo, Francisco M.;; Mouratidis, Athanasios;;
Garcia-Calvo, Tomas.  2020.  Understanding Physical Activity Intentions in Physical
Education Context: A Multi-Level Analysis from the Self-Determination Theory  International
Journal of Environmental Research and Public Health.
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15 Artículo científico.  Grao-Cruces, Alberto; Racero-Garcia, Alejandro; Sanchez-Oliva,
David; Nuviala, Alberto; Garcia-C.  2020.  Associations between Weight Status and
Situational Motivation toward Fitness Testing in Physical Education: The Mediator Role of
Physical Fitness  International Journal of Environmental Research and Public Health.

16 Artículo científico. Grao-Cruces A; Racero-García A; Sánchez-Oliva D; Blanco-Luengo
D; Nuviala A; García-Calvo T. 2020. Associations between Weight Status and Situational
Motivation toward Fitness Testing in Physical Education: The Mediator Role of Physical
Fitness.International journal of environmental research and public health.  17.  ISSN
1661-7827.

17 Artículo científico.  Leo, Francisco M; Gonzalez-Ponce, Inmaculada; Lopez-Gajardo,
Miguel A; Eys, Mark;; Garcia Calvo, T. 2020. How socialization tactics relate to role clarity,
cohesion, and intentions to return in soccer teams  Psychology of Sport and Exercise.

18 Artículo científico.  Pulido, Juan J.; Garcia-Calvo, Tomas; Leo, Francisco M.;
Sanche.  2020.  Perceived Coach Interpersonal Style and Basic Psychological Needs as
Antecedents of Athlete-Perceived Coaching Competency and Satisfaction With the Coach:
A Multi-Level Analysis  Sport, Exercise, and Performance Psychology.

19 Artículo científico.  Leo FM; García-Calvo T; González-Ponce I; Pulido JJ; Fransen
K.  2019.  How many leaders does it take to lead a sports team? The relationship
between the number of leaders and the effectiveness of professional sports teams.PloS
one. 14, pp.e0218167. WOS (2)

20 Artículo científico.  Garcia-Calvo, Tomas; Gonzalez-Ponce, Inmaculada;; Ponce, Jose
Carlos; Tome-Lourido, David;; Vales-Vazquez, Angel. 2019. Incidence of the tasks scoring
system on the mental load in football training,Incidencia del sistema de puntuación de las
tareas sobre la carga mental del entrenamiento en fútbol  Revista de Psicologia del Deporte.

21 Artículo científico. González-Ponce I.; Leo F.; Jiménez R.; Sánchez-Oliva D.; Sarmento
H.; Figueiredo A.; García-Calvo T.2018.  Athletes’ perceptions of coaching competency
and team conflict in sport teams: A multilevel analysis   European Journal of Sport
Science. pp.1-10. ISSN 17461391.

22 Artículo científico.  Pulido, Juan J.; Sanchez-Oliva, David; Sanchez-Miguel, Pedro A.;
Amado, Diana; Garcia-Calvo, Tomas. 2018. Sport commitment in young soccer players:
A self-determination perspective  INTERNATIONAL JOURNAL OF SPORTS SCIENCE &
COACHING. 13. ISSN 1747-9541.

23 Artículo científico.  Pulido, J.J.; Sánchez-Oliva, D.; Leo, F.M.; Sánchez-Cano, J.;
García-Calvo, T.2017.  Development and validation of Coaches’ Interpersonal Style
Questionnaire  Measurement in Physical Education and Exercise Science. 12.

24 Artículo científico.  Leo, F.M.; González-Ponce, I.; Sánchez-Oliva, D.; Pulido, J.J.;
García-Calvo, T.2017.  Role Ambiguity: Translation to Spanish and Analysis of Scale
Structure  Small Group Research.

25 Artículo científico.  Pulido, J.J.; Snchez-Oliva, D.; Leo, F.M.; Gonzlez-Ponce, I.;
García-Calvo, T.2017. Thwarting of need frustration, motivation and burnout in coaches:
Incidence of teaching | Frustración de las necesidades psicológicas, motivación y burnout
en entrenadores: Incidencia de la formación  Revista de Psicología del Deporte.

26 Artículo científico.  Amado, D.; Del Villar, F.; Sánchez-Miguel, P.A.; Leo, F.M.;
García-Calvo, T.2016. Analysis of the Impact of Creative Technique on the Motivation of
Physical Education Students in Dance Content: Gender Differences  Journal of Creative
Behavior.

27 Artículo científico.  Leo, F.M.; González-Ponce, I.; Sánchez-Oliva, D.; Amado, D.;
García-Calvo, T.2016.  Exploring direction between cohesion and collective efficacy and
relationships with performance of football teams  South African Journal for Research in
Sport, Physical Education and Recreation.

28 Artículo científico.  Chamorro, J.L.; Torregrosa, M.; Sánchez Oliva, D.; García Calvo,
T.; León, B.2016.  Future Achievements, Passion and Motivation in the Transition from
Junior-to-Senior Sport in Spanish Young Elite Soccer Players   Spanish journal of
psychology.
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29 Artículo científico.  Leo, F.M.; García-Fernández, J.M.; Sánchez-Oliva, D.; Pulido, J.J.;
García-Calvo, T.2016. Validation of the motivation in physical education questionnaire in
primary education (CMEF-EP) | Validación del cuestionario de motivación en Educación
Física en educación primaria (CMEF-EP)  Universitas Psychologica.

30 Capítulo de libro. 2019. Coach justice and competence in football  Football Psychology:
From Theory to Practice. Routledge.

31 Libro o monografía científica. Tomas Garcia Calvo; Eduardo Cervello; Francisco Miguel
Leo. 2020. Dirección de Equipos Deportivos  Tirant Lo Blanch.

 
C.3. Proyectos y Contratos
1 Proyecto.  EUMOVE Projec.  European Council. (Comunidad europea).  01/01/2021-

01/01/2024. 480.000 €.
2 Proyecto.  Efectos de la inclusión de ACTIVidad física En CLASeS académicas de

educación secundaria sobre indicadores educativos y marcadores de salud: the ACTIVE
CLASS study.  Ministerio de Ciencia e Innovación. Investigación. (Proyecto Retos.
Universidad de Extremadura). 01/07/2020-02/07/2023. 38.000 €.

3 Proyecto.  PROMISED: PROGRAMA MOTIVACIONAL PARA LA INTERVENCIÓN A
TRAVÉS DE ACTIVIDAD FÍSICA CON JÓVENES SEDENTARIOS. Ministerio de Ciencia e
Innovación. Investigación. Francisco MIguel Leo Marcos. (Proyecto Retos. Universidad de
Extremadura). 01/10/2019-01/10/2022. 65.000 €.

4 Proyecto.  Curricular Pathways for Migrants’ Empowerment through Sport
(CPMES).  Comisión Europea. Roberto Solinas.  (ERASMUS + Sport).  01/01/2019-
31/12/2021. 389.000 €.

5 Proyecto.  Campeones en deporte y educación: explorando la influencia de la carrera
dual en el desarrollo deportivo.  COMUNIDAD DE MADRID. (Universidad Europea de
Madrid). 01/06/2019-23/07/2020. 6.000 €.

6 Proyecto.  Programa de formación multidisciplinar para el fomento de la actividad
física y otros hábitos saludables en adolescentes inactivos.  Pedro Antonio Sanchez
MIguel. (Universidad de Extremadura). 01/04/2017-01/04/2019. 57.800 €.

7 Proyecto. ¿Es posible manipular la carga mental en el entrenamiento en fútbol? Propuesta
de intervención para valorar la eficacia de diferentes estrategias.. Catedra Real Madrid.
(Universidad de Extremadura). 01/09/2017-01/09/2018. 6.000 €.

8 Contrato.  Desarrollo de propuestas para la promoción de actividad física en centros
educativos.  Colegio Diocesano.  Desde 01/09/2020. 4.050 €.

9 Contrato.  Analisis y desarrollo para la valoración integral del entrenamiento deportivo
 SEXPE (ADFEX).  Tomás Garcia Calvo. 01/01/2019-01/01/2020. 8.100 €.

10 Contrato.  Aprendizaje integrado de contenidos mediante la Actividad Física (AICAF).
  CENTRO DE ACUSTICA APLICADA Y EVALUACION NO DESTRUCTIVA; Fundación
Jóvenes y Deporte Junta de Extremadura.  01/01/2019-01/01/2020. 4.231 €.

11 Contrato.  Desarrollo de estrategias para el desplazamiento activo en escolares.
 Soluciones Wellness.  Pedro Antonio Sanchez Miguel. 01/01/2019-01/01/2020.

12 Contrato. ORGANIZACION DE UNA MESA DE EXPERTOS EN LA REALIZACION DE
EVENTOS DEPORTIVOS EN LA EURORREGION DE EUROACE EN EL CONGRESO
INTERNACIONAL DE INNOVACION EN EL DEPORTE  Fundación Jóvenes y Deporte.
 Tomás Garcia Calvo. 01/01/2019-01/01/2020. 8.000 €.

13 Contrato. ESTUDIO SOBRE HÁBITOS SALUDABLES EN POBLACIÓN JOVEN Y SOBRE
LA SITUACIÓN DE LA MUJER Y EL DEPORTE EN EXTREMADURA.  Fundacion Jóvenes
y Deporte. Junta de Extremadura.  01/01/2018-01/01/2019. 16.000 €.

 
C.4. Actividades de transferencia y explotación de resultados
1 Miguel Ángel López Gajardo, Iván Ramírez Bravo, Francisco Miguel Leo Marcos y Tomás

García Calvo.U201931828. Dispositivo de entrenamiento de la capacidad de reacción en
actividades deportivas  España. 30/06/2020. Universidad de Extremadura.

2 Miguel Ángel López Gajardo, Iván Ramírez Bravo, Francisco Miguel Leo Marcos, Tomás
García Calvo, Inm.  ES1238164U.  Dispositivo de entrenamiento deportivo con balón
 España. 28/11/2019. Universidad de Extremadura.
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