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Indicadores generales de calidad de la producción científica

Descripción breve de los principales indicadores de calidad de la producción científica (sexenios
de investigación, tesis doctorales dirigidas, citas totales, publicaciones en primer cuartil (Q1),
índice h....). Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

APORTACIONES SUSTITUTORIAS PRIMER SEXENIO
Aportación sustitutoria 1.
Referencia completa:
Kovacs FM, Seco J, Royuela A, Melis S, Sánchez C, Díaz-Arribas MJ, Meli M, Núñez M,
Martínez-Rodríguez ME, Fernández C, Gestoso M, Mufraggi N, Moyá J, Rodríguez-Pérez V,
Torres-Unda J, Burgos-Alonso N, Gago-Fernández I, Abraira V. Patients with neck pain are
less likely to improve if they experience poor sleep   quality: a prospective study in routine
practice. Clin J Pain. 2015 Aug; 31(8):713-21. doi: 10.1097/AJP.0000000000000147. PubMed
PMID: 26153781.
URL de la revista:
https://journals.lww.com/clinicalpain/pages/default.aspx
Citas artículo:
 WEB OF SCIENCE:8
 SCOPUS: 7
 GOOGLE SCHOLAR: 9
Índices de impacto de la revista:
  JCR (Journal citation Reports):
·         Índice de impacto: 2.712 (2015)
·         Categoría: cuartil y posición
o   ANESTHESIOLOGY – Q2 (11/31) (2015)
o   CLINICAL NEUROLOGY – Q2 (74/193) (2015)

Aportación sustitutoria 2.
Referencia completa:
Plaza-Manzano G, Delgado-de-la-Serna P, Díaz-Arribas MJ, Rodrigues-de-Souza DP,
Fernández-de-Las-Peñas C, Alburquerque-Sendín F. Influence of Clinical, Physical,
Psychological, and Psychophysical Variables on Treatment Outcomes in Somatic Tinnitus
Associated With Temporomandibular Pain: Evidence From a Randomized Clinical Trial. Pain
Pract. 2020 May 18. doi: 10.1111/papr.12919. Epub ahead of print. PMID: 32419303 .
URL de la revista:
http://onlinelibrary.wiley.com/journal/10.1111/(ISSN)1533-2500
Citas artículo:
 WEB OF SCIENCE:0
 SCOPUS: 0
 GOOGLE SCHOLAR: 0
Índices de impacto de la revista:
  JCR (Journal citation Reports):
·         Índice de impacto: 2.258 (2019)
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·         Categoría: cuartil y posición
o   CLINICAL NEUROLOGY – Q3 (125/204) (2019)
o   ANESTHESIOLOGY – Q3 (20/32) (2019)
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María José Díaz Arribas

Apellidos: Díaz Arribas
Nombre: María José
DNI: 05429492C
ORCID: 0000-0002-6231-107X
ScopusID: 124458775000
Fecha de nacimiento: 12/05/1975
Sexo: Mujer
Nacionalidad: España
País de nacimiento: España
C. Autón./Reg. de nacimiento: Comunidad de Madrid
Provincia de contacto: Madrid
Ciudad de nacimiento: Madrid
Dirección de contacto: Calle Cerro de los Perdigones 1
Resto de dirección contacto: Bloque 1, Portal 2, 1ºA
Código postal: 28224
País de contacto: España
C. Autón./Reg. de contacto: Comunidad de Madrid
Ciudad de contacto: Pozuelo de Alarcón
Teléfono fijo: (0034) 913941545 - 1545
Fax: (0034) 607653415
Correo electrónico: mjdiazar@med.ucm.es
Teléfono móvil: 607653415

Situación profesional actual

Entidad empleadora: Universidad Complutense
de Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Departamento: Sección Departamental de Radiología, Rehabilitación y Fisioterapia., Facultad de
Enfermería, Fisioterapia y Podología
Categoría profesional: Directora Sección Departamental
Fecha de inicio: 20/04/2018
Funciones desempeñadas: Dirección De la Sección Departamental de Radiología, Rehabilitación y
Fisioterapia, dedicada exclusivamente a la Docencia en el Grado de Fisioterapia.

Entidad empleadora: Universidad Complutense de Madrid
Departamento: Radiología, Rehabilitación y Fisioterapia. Sección departamental de Fisioterapia.,
Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología
Categoría profesional: Profesor Titular de Escuela Universitaria
Fecha de inicio: 10/05/2008
Modalidad de contrato: Funcionario/a Régimen de dedicación: Tiempo completo
Primaria (Cód. Unesco): 321311 - Fisioterapia
Identificar palabras clave: Ciencias naturales y ciencias de la salud

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad
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Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

1 Departamento de Medicina Física y de
Rehabilitación, Hidrología Médica (UCM)

Profesor Colaborador LOU 01/12/2003

2 ENCEFIS, SL. Fisioterapeuta 01/04/2000
3 Departamento de Medicina Física y de

Rehabilitación, Hidrología Médica (UCM)
Profesor Ayudante de Escuela
Universitaria

11/01/2002

4 Departamento de Medicina Física y de
Rehabilitación, Hidrología Médica (UCM)

Profesor Colaborador Honorífico 01/10/1997

5 ASOCIACION APANID Fisioterapeuta 06/10/1997

1 Entidad empleadora: Departamento de Medicina
Física y de Rehabilitación, Hidrología Médica
(UCM)

Tipo de entidad: Departamento Universitario

Categoría profesional: Profesor Colaborador LOU
Fecha de inicio-fin: 01/12/2003 - 09/05/2008 Duración: 4 años - 6 meses - 9 días

2 Entidad empleadora: ENCEFIS, SL.
Categoría profesional: Fisioterapeuta
Fecha de inicio-fin: 01/04/2000 - 15/12/2003 Duración: 2 años - 8 meses - 14

días

3 Entidad empleadora: Departamento de Medicina
Física y de Rehabilitación, Hidrología Médica
(UCM)

Tipo de entidad: Departamento Universitario

Categoría profesional: Profesor Ayudante de Escuela Universitaria
Fecha de inicio-fin: 11/01/2002 - 30/11/2003 Duración: 1 año - 11 meses

4 Entidad empleadora: Departamento de Medicina
Física y de Rehabilitación, Hidrología Médica
(UCM)

Tipo de entidad: Departamento Universitario

Categoría profesional: Profesor Colaborador Honorífico
Fecha de inicio-fin: 01/10/1997 - 10/01/2002 Duración: 5 años - 2 meses

5 Entidad empleadora: ASOCIACION APANID
Categoría profesional: Fisioterapeuta
Fecha de inicio-fin: 06/10/1997 - 30/07/1999 Duración: 1 año - 9 meses - 24 días
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulación universitaria: Titulado Medio
Nombre del título: Grado en Fisioterapia
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 18/06/2014

2 Titulación universitaria: Doctor
Nombre del título: Doctor en Fisioterapia
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 03/10/2010

3 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Master en Cuidados en Salud
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 07/06/2007

4 Titulación universitaria: Titulado Medio
Nombre del título: Diplomado en Fisioterapia
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 07/07/1997

Doctorados

Programa de doctorado: Programa Oficial de Doctorado en Cuidados en Salud
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de titulación: 01/06/2007
Entidad de titulación DEA: Universidad Complutense de Madrid
Título de la tesis: Fisioterapia en la lumbalgia mecánica con el método de cadenas musculares y
articulares GDS.
Director/a de tesis: Pedro Jesús Pardo Hervás
Calificación obtenida: sobresaliente cum laude por unanimidad.
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Formación especializada, continuada, técnica, profesionalizada, de reciclaje y actualización
(distinta a la formación académica reglada y a la sanitaria)

1 Título de la formación: Master en Fisioterapia Manual Avanzada y Ejercicio Terapéutico.
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 15/09/2020 Duración en horas: 300 horas

2 Título de la formación: Jornada manual therapy can be exciting: the mulligan concept. Use your hand
Entidad de titulación: Fisiofocus y Mulligan Manual
Therapy Concept.

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Fecha de finalización: 10/05/2019 Duración en horas: 3 horas

3 Título de la formación: Curso de Certificación en Metodología de Entrenamiento Personal Elements.
Entidad de titulación: Asociación Profesional de Entrenamiento Personal.
Fecha de finalización: 04/03/2019 Duración en horas: 50 horas

4 Título de la formación: Curso de Control motor. “Kinetic Control: The movement solution”. Formación Oficial.
Entidad de titulación: Universidad de Alcalá. Fundación
General. Instituto Fisioterapia y dolor.

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 12/06/2016 Duración en horas: 120 horas

5 Título de la formación: Simposio Internacional en RUSI (Rehabilitative Ultrasound Imaging).
Entidad de titulación: Universidad Francisco de Vitoria Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 05/06/2016 Duración en horas: 15 horas

6 Título de la formación: Rehabilitación Basada en Pilates.
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 01/06/2012 Duración en horas: 100 horas

7 Título de la formación: Avances en el estudio, patología y rehabilitación de la marcha.
Entidad de titulación: Hospital Universitario Infanta Sofía
Fecha de finalización: 09/03/2012 Duración en horas: 10 horas

8 Título de la formación: Actualización en Patología de suelo pélvico.
Entidad de titulación: Hospital Universitario La Paz Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Fecha de finalización: 21/11/2011

9 Título de la formación: FORMACIÓN COMPLETA DEL MÉTODO GDS DE CADENAS MUSCULARES Y
ARTICULARES.
Entidad de titulación: Comisión de Formación
Continuada para las profesiones Sanitarias

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
de Salud

Fecha de finalización: 15/07/2009 Duración en horas: 300 horas

10 Título de la formación: Jornada sobre Terapia Celular y enfermedades neurológicas.
Entidad de titulación: Fundación Mapfre Tipo de entidad: Fundación
Fecha de finalización: 11/2008 Duración en horas: 20 horas
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11 Título de la formación: EXPERTO EN PSICOMOTRICIDAD TERAPÉUTICA
Entidad de titulación: Universidad Complutense de Madrid.
Fecha de finalización: 15/07/2007 Duración en horas: 300 horas

12 Título de la formación: Seminario de Neurología para Fisioterapeutas.
Entidad de titulación: Colegio profesional de Fisioterapeutas de Madrid y Universidad San Pablo CEU
Fecha de finalización: 11/2006 Duración en horas: 20 horas

13 Título de la formación: EXPERTO EN FISIOTERAPIA NEUROLÓGICA
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid y Hospital Clínico San Carlos

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 15/07/2006 Duración en horas: 250 horas

14 Título de la formación: Foro Internacional de Reparación de la lesión Medular.
Entidad de titulación: ASPAYM PRINCIPADO DE ASTURIAS
Fecha de finalización: 24/02/2006 Duración en horas: 15 horas

15 Título de la formación: Congreso Nacional Psicología, Psiquiatría y Psiconeuroinmunología.
Entidad de titulación: Ilustre Colegio Oficial de Médicos
de Madrid

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Fecha de finalización: 11/02/2006 Duración en horas: 20 horas

16 Título de la formación: Sesión Científica sobre la Distonía muscular en España.
Entidad de titulación: Ministerio de Sanidad y
Consumo y ALDE (Asociación de lucha contra la distonía
muscular en España).

Tipo de entidad: Organismo Público de Investigación

Fecha de finalización: 17/11/2005 Duración en horas: 20 horas

17 Título de la formación: FORMACIÓN COMPLETA DEL MÉTODO GDS DE CADENAS MUSCULARES Y
ARTICULARES.
Entidad de titulación: Centro de Formación Philippe
Campignion.

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Fecha de finalización: 15/07/2005 Duración en horas: 412 horas

18 Título de la formación: Curso de integración sensorial en terapia ocupacional.
Entidad de titulación: Unidad de Formación Continuada de la Universidad Complutense de Madrid.
Fecha de finalización: 12/12/2004 Duración en horas: 10 horas

19 Título de la formación: VIII Jornadas Nacionales de Fisioterapia en Atención Primaria.
Entidad de titulación: ASOCIACION ESPAÑOLA DE FISIOTERAPEUTAS
Fecha de finalización: 01/10/2004 Duración en horas: 8 horas

20 Título de la formación: Actualidades en Terapia Ocupacional. “El método Perfetti para el tratamiento de
pacientes neurológicos”
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 10/2004 Duración en horas: 37 horas

21 Título de la formación: Curso teórico-práctico de electroterapia.
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 04/05/2004 Duración en horas: 50 horas
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22 Título de la formación: Curso de Introducción a las Cadenas musculares y articulares.
Entidad de titulación: Unidad de Formación
Continuada de la Universidad Complutense de Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 28/04/2004 Duración en horas: 60 horas

23 Título de la formación: IV Jornadas formativas de la AETB: “Neurodinámica, movilización articular, del sistema
nervioso y de la musculatura de pacientes neurológicos”.
Entidad de titulación: Universidad Europea de Madrid Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 13/03/2004 Duración en horas: 10 horas

24 Título de la formación: Curso Básico de reconocimiento y tratamiento de personas adultas con Hemiparesia-
Concepto Botath
Entidad de titulación: Hospital Universitario San Rafael de Granada
Fecha de finalización: 2004 Duración en horas: 110 horas

25 Título de la formación: El Linfedema. Teoría y práctica terapéutica
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 2003 Duración en horas: 60 horas

26 Título de la formación: Actualidades en Fisioterapia neurológica: Método Feldenkrais
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 02/06/2002 Duración en horas: 40 horas

27 Título de la formación: Curso: Síndrome del dolor miofascial: estiramientos y liberación miofascial.
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 11/2001 Duración en horas: 50 horas

28 Título de la formación: Actualidades en Fisioterapia neurológica: Método Kabat
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 11/06/2001 Duración en horas: 40 horas

29 Título de la formación: Curso de Reconocimiento y Tratamiento de personas con lesión medular incompleta.
Concepto Bobath.
Entidad de titulación: Universidad de Castilla-La
Mancha. Centro Nacional de Parapléjicos de Toledo.

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 10/02/2001 Duración en horas: 40 horas

30 Título de la formación: Curso teórico-práctico de electroterapia.
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 04/02/2001 Duración en horas: 50 horas

31 Título de la formación: Actualidades en Fisioterapia neurológica: Concepto Perfetti” (Ejercicio Terapéutico
Cognoscitivo).
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 11/06/2000 Duración en horas: 40 horas
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32 Título de la formación: Actualidades en Fisioterapia neurológica: concepto Bobath. (Equivalente al curso de
“Movimiento Normal” según la IBITA (International Bobath Instructors Training Association)).
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 06/06/1999 Duración en horas: 40 horas

Cursos y seminarios recibidos de perfeccionamiento, innovación y mejora docente, nuevas
tecnologías, etc., cuyo objetivo sea la mejora de la docencia

1 Título del curso/seminario: Congreso. “Virtual Educa Connect ”La transformación de los sistemas educativos y
formativos. Cómo afrontar los nuevos retos”. (on-line)
Entidad organizadora: MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA
Duración en horas: 30 horas
Fecha de inicio-fin: 21/07/2020 - 23/07/2020

2 Título del curso/seminario: Formación sobre “La evaluación en los tiempos de COVID”.(on-line)
Entidad organizadora: Fundación General de la UCM
Duración en horas: 15 horas
Fecha de inicio-fin: 25/05/2020 - 28/05/2020

3 Título del curso/seminario: El diseño curricular de los procesos de enseñanza y aprendizaje de la convergencia
europea.
Entidad organizadora: Instituto de ciencias de la Educación de la Universidad Complutense de Madrid.
Duración en horas: 20 horas
Fecha de inicio-fin: 19/09/2005 - 22/09/2005

4 Título del curso/seminario: II Jornada Campus Virtual UCM.Cómo integrar la docencia y la investigación en el
CV-UCM.
Entidad organizadora: Vicerrectorado de innovación, organización y calidad y la unidad de apoyo tecnológico a
la docencia. Universidad Complutense de Madrid.
Duración en horas: 6 horas
Fecha de inicio-fin: 02/06/2005 - 03/06/2005

5 Título del curso/seminario: Curso: Programa SPSS para uso estadístico.
Entidad organizadora: Centro de Proceso de Datos de la Universidad Complutense de Madrid.
Duración en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 29/11/2004 - 02/12/2004

6 Título del curso/seminario: Metodología Educativa para docentes universitarios.
Entidad organizadora: Cátedra de Educación Sanitaria
de la Universidad Complutense de Madrid.

Tipo de entidad: Departamento Universitario

Facultad, instituto, centro: Escuela Universitaria de Enfermería, Fisioterapia y Podología
Duración en horas: 30 horas
Fecha de inicio-fin: 17/10/2002 - 18/10/2002

7 Título del curso/seminario: Taller sobre Tesis Doctorales (4ª Edición).
Entidad organizadora: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Escuela de Doctorado
Duración en horas: 5 horas
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Fecha de inicio: 18/10/2019

8 Título del curso/seminario: Formación web of science: nivel avanzado.
Entidad organizadora: Ministerio de Ciencia e
Innovación. Universidades

Tipo de entidad: Ministerio

Duración en horas: 5 horas
Fecha de inicio: 12/11/2018

9 Título del curso/seminario: Formación web of science: nivel avanzado.
Entidad organizadora: Ministerio de Ciencia e
Innovación. Universidades

Tipo de entidad: Ministerio

Duración en horas: 5 horas
Fecha de inicio: 12/11/2018

10 Título del curso/seminario: Prácticum en fisioterapia: debate para una formación integral.
Entidad organizadora: Colegio profesional de Fisioterapeutas de la Comunidad de Madrid
Duración en horas: 5 horas
Fecha de inicio: 11/10/2018

11 Título del curso/seminario: Jornada de difusión de Docentia (Evaluación de la calidad Docente del profesorado)
Entidad organizadora: Vicerrectorado de Desarrollo y Calidad de la docencia. Oficina Complutense para la
calidad.
Duración en horas: 10 horas
Fecha de inicio: 22/09/2010

12 Título del curso/seminario: I Seminario sobre adaptaciones pedagógicas en el aula con alumnos con
discapacidad.
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de
Enfermería, Fisioterapia y Podología

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Duración en horas: 6 horas
Fecha de inicio: 23/12/2007

13 Título del curso/seminario: III Jornada Campus Virtual UCM. Metodología y herramientas.
Entidad organizadora: Vicerrectorado de innovación, organización y calidad y la unidad de apoyo tecnológico a
la docencia. Universidad Complutense de Madrid.
Duración en horas: 10 horas
Fecha de inicio: 26/09/2006

14 Título del curso/seminario: Recursos Electrónicos sobre biomedicina. Bases de datos, revistas y libros
electrónicos, web.
Entidad organizadora: Biblioteca de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid.
Duración en horas: 4 horas
Fecha de inicio: 30/05/2006

15 Título del curso/seminario: Jornada: docencia e investigación en la red. Nuevas temáticas y tecnologías.
Entidad organizadora: Fundación General UCM. 8º
ciclo de Otoño de Comunicación.

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Fundación General UCM.
Duración en horas: 6 horas
Fecha de inicio: 12/2004
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16 Título del curso/seminario: I Seminario para profesores: El desarrollo de asignaturas en el Campus Virtual UCM.
Entidad organizadora: Unidad de apoyo técnico y docente al Campus Virtual.
Duración en horas: 6 horas
Fecha de inicio: 06/09/2004

17 Título del curso/seminario: I Jornada Campus Virtual UCM.
Entidad organizadora: Vicerrectorado de innovación, organización y calidad y la unidad de apoyo tecnológico a
la docencia. Universidad Complutense de Madrid.
Duración en horas: 6 horas
Fecha de inicio: 06/05/2004

18 Título del curso/seminario: II Jornada sobre el profesorado universitario en el contexto del Espacio Europeo de
Educación Superior (EEES).
Entidad organizadora: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Vicerrectorado
Duración en horas: 6 horas
Fecha de inicio: 27/04/2004

19 Título del curso/seminario: II Seminario para profesores: El desarrollo de asignaturas en el Campus Virtual
UCM.
Entidad organizadora: Unidad de apoyo técnico y docente al Campus Virtual.
Duración en horas: 8 horas
Fecha de inicio: 06/03/2004

20 Título del curso/seminario: II Jornada sobre el proceso de Convergencia Europea en la Universidad
Complutense de Madrid
Entidad organizadora: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Fundación General de la UCM
Duración en horas: 6 horas
Fecha de inicio: 26/01/2004

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprensión
auditiva

Comprensión
de lectura

Interacción oral Expresión oral Expresión escrita

Inglés B2 C1 B2 B2 C1

Actividad docente
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Formación académica impartida

1 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: MÉTODOS ESPECÍFICOS DE INTERVENCIÓN EN FISIOTERAPIA III
Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Teoría y Práctica
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Grado en Fisioterapia
Curso que se imparte: Tercero
Fecha de inicio: 2012 Fecha de finalización: 2020
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
Nº de horas/créditos ECTS: 3
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología
Departamento: Medicina Física y Rehabilitación. Hidrología Médica.

2 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: MÉTODOS ESPECÍFICOS DE INTERVENCIÓN EN FISIOTERAPIA I
Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Teoría y Práctica
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Grado en Fisioterapia
Curso que se imparte: Segundo
Fecha de inicio: 2011 Fecha de finalización: 2020
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
Nº de horas/créditos ECTS: 3
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología
Departamento: Medicina Física y Rehabilitación. Hidrología Médica.

3 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: VALORACIÓN EN FISIOTERAPIA II
Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Teoría y Práctica
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Grado en Fisioterapia
Curso que se imparte: Segundo
Fecha de inicio: 2011 Fecha de finalización: 2015
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
Nº de horas/créditos ECTS: 3
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología
Departamento: Medicina Física y Rehabilitación. Hidrología Médica.

4 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: FISIOTERAPIA COMUNITARIA
Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Teoría y Práctica
Tipo de asignatura: Troncal
Titulación universitaria: Fisioterapia
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Curso que se imparte: Tercero
Fecha de inicio: 2000 Fecha de finalización: 2012
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
Nº de horas/créditos ECTS: 20
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Escuela Universitaria de Enfermería, Fisioterapia y Podología
Departamento: Medicina Física y Rehabilitación. Hidrología Médica.

5 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: FUNDAMENTOS EN FISIOTERAPIA
Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Teoría y Práctica
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Grado en Fisioterapia
Curso que se imparte: Primero
Fecha de inicio: 2010 Fecha de finalización: 2011
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
Nº de horas/créditos ECTS: 6
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología
Departamento: Medicina Física y Rehabilitación. Hidrología Médica.

6 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: FISIOTERAPIA ESPECIAL
Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Fisioterapia
Curso que se imparte: primero
Fecha de inicio: 1997 Fecha de finalización: 2009
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 12
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Escuela Universitaria de Enfermería, Fisioterapia y Podología
Departamento: Medicina Física y Rehabilitación. Hidrología Médica.

7 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: FISIOTERAPIA GENERAL
Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Prácticas de Laboratorio
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Fisioterapia
Curso que se imparte: primero
Fecha de inicio: 1997 Fecha de finalización: 2009
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 48
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Escuela Universitaria de Enfermería, Fisioterapia y Podología
Departamento: Medicina Física y Rehabilitación. Hidrología Médica.
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8 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: MÉDICO-QUIRÚRGICA DEL DESARROLLO Y LA PSICOMOTRICIDAD
Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Fisioterapia
Curso que se imparte: tercero
Fecha de inicio: 1999 Fecha de finalización: 2008
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 10
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Escuela Universitaria de Enfermería, Fisioterapia y Podología
Departamento: Medicina Física y Rehabilitación. Hidrología Médica.

9 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIÓN.
Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Prácticas de Laboratorio
Tipo de asignatura: Troncal
Titulación universitaria: Medicina
Curso que se imparte: tercero
Fecha de inicio: 2001 Fecha de finalización: 2003
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 12
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Medicina
Departamento: Medicina Física y Rehabilitación. Hidrología Médica.

10 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: METODOLOGÍA FISIOTERÁPICA
Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Fisioterapia
Curso que se imparte: segundo
Fecha de inicio: 1998 Fecha de finalización: 2003
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 10
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Escuela Universitaria de Enfermería, Fisioterapia y Podología
Departamento: Medicina Física y Rehabilitación. Hidrología Médica.

11 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: TERAPÉUTICA OCUPACIONAL DE FUNCIONES SUPERIORES Y DE
RELACIÓN
Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Terapia Ocupacional
Curso que se imparte: tercero
Fecha de inicio: 1997 Fecha de finalización: 2003
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
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Nº de horas/créditos ECTS: 10
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Medicina
Departamento: Medicina Física y Rehabilitación. Hidrología Médica.

12 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: TERAPÉUTICA OCUPACIONAL DEL DAÑO CEREBRAL
Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Terapia Ocupacional
Curso que se imparte: tercero
Fecha de inicio: 1997 Fecha de finalización: 2003
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 10
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Medicina
Departamento: Medicina Física y Rehabilitación. Hidrología Médica.

13 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: TERAPÉUTICA OCUPACIONAL NEUROLÓGICA
Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Terapia Ocupacional
Curso que se imparte: segundo
Fecha de inicio: 1997 Fecha de finalización: 2002
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 10
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Medicina
Departamento: Medicina Física y Rehabilitación. Hidrología Médica.

Formación sanitaria especializada impartida

1 Título de la especialidad: Medicina Título de la subespecialidad: Educación Física y
Deporte

Tipo de participación: Sesiones clínicas
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Departamento: Medicina Física y Rehabilitación
Fecha de inicio-fin: 2002 - 2003

2 Título de la especialidad: Medicina Título de la subespecialidad: Rehabilitación.
Tratamiento Rehabilitador en la Osteoporosis.

Tipo de participación: Docencia de Tercer Ciclo
Entidad de titulación: Real Academia Española de
Medicina

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Departamento: Medicina Física y Rehabilitación
Fecha de inicio-fin: 2002 - 2002 Duración: 1 día
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Formación sanitaria en I+D, y/o posformación sanitaria especializada en I+D impartida

1 Título de la especialidad: Fisioterapia
Unidad: Agencia Laín Entralgo para la Formación, Investigación y Estudios Sanitarios.
Entidad de titulación: Consejeria de Sanidad y Consumo de la Comunidad de Madrid
Fecha de inicio-fin: 10/2010 - 11/2010

2 Título de la especialidad: Fisioterapia
Unidad: Agencia Laín Entralgo para la Formación, Investigación y Estudios Sanitarios.
Entidad de titulación: Consejeria de Sanidad y Consumo de la Comunidad de Madrid
Fecha de inicio-fin: 06/2010 - 07/2010

3 Título de la especialidad: Fisioterapia
Unidad: Agencia Laín Entralgo para la Formación, Investigación y Estudios Sanitarios.
Entidad de titulación: Consejeria de Sanidad y Consumo de la Comunidad de Madrid
Fecha de inicio-fin: 19/10/2005 - 21/10/2005

4 Título de la especialidad: Fisioterapia
Unidad: Agencia Laín Entralgo para la Formación, Investigación y Estudios Sanitarios.
Entidad de titulación: Consejeria de Sanidad y Consumo de la Comunidad de Madrid
Fecha de inicio-fin: 21/06/2005 - 24/06/2005

Dirección de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera

1 Título del trabajo: Trabajo de fin de grado: “Efectividad del ejercicio aeróbico de carrera en el dolor lumbar
subagudo y crónico”
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 06/2020

2 Título del trabajo: Trabajo de fin de grado: “Efectividad del Ejercicio durante el embarazo en dolor pélvico”
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 06/2019

3 Título del trabajo: Trabajo de fin de grado: “Ejercicio terapéutico para la fatiga en Esclerosis Múltiple”
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 06/2019

4 Título del trabajo: Trabajo de fin de grado:“Efectividad del ejercicio terapéutico en la disfunción de la articulación
temporomandibular”.
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 06/2019

5 Título del trabajo: Trabajo de fin de Máster:“Estudio de la actividad electromiográfica de la musculatura del suelo
pélvico en corredoras con zapatillas convencionales y minimalistas”
Tipo de proyecto: Trabajo de Fin de Máster con acceso al doctorado
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Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: María García Arrabé
Fecha de defensa: 06/2018

6 Título del trabajo: Trabajo de fin de Máster:“Propiedades psicométricas y utilidad clínica de la versión española
de la toe walking tool para el diagnóstico y abordaje precoz de la marcha de puntillas”
Tipo de proyecto: Trabajo de Fin de Máster con acceso al doctorado
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Angélica Guerrero Blázquez
Fecha de defensa: 06/2018

7 Título del trabajo: Trabajo de fin de grado: “Fisioterapia en la fibromialgia: Tratamientos activos vs. Tratamientos
pasivos”
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 06/2018

8 Título del trabajo: Trabajo de fin de grado: ”Los movimientos de la danza como ejercicio terapéutico en el
párkinson"
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 06/2018

9 Título del trabajo: Trabajo de fin de Máster:“Adaptación transcultural y Validación de la escala de hombro y codo
de la clínica ortopédica Kerlan-Jobe”
Tipo de proyecto: Trabajo de Fin de Máster con acceso al doctorado
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Javier Bailón Cerezo
Fecha de defensa: 06/2017

10 Título del trabajo: Trabajo de fin de grado: “La Fisioterapia en el pie cavo”
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 06/2017

11 Título del trabajo: Trabajo de fin de grado: “La Fisioterapia en la recuperación del equilibrio en el ictus”
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 06/2017

12 Título del trabajo: Trabajo de fin de Máster:"Efectividad de la terapia manual dentro de un tratamiento multimodal
de fisioterapia en pacientes con disfunción temporomandibular y acufeno. Estudio Piloto"
Tipo de proyecto: Trabajo de Fin de Máster con acceso al doctorado
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Pablo Delgado de la Serna
Fecha de defensa: 06/2016
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13 Título del trabajo: Trabajo de fin de grado:“Aportación de la terapia con espejos en la fisioterapia del paciente
hemipléjico tras un ictus"
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 06/2016

14 Título del trabajo: Trabajo de fin de grado:”Revisión bibliográfica del miembro superior hemiparético a través de
imaginería motora”
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 06/2016

15 Título del trabajo: Trabajo de fin de grado: “Rotura del tendón de aquiles en población de riesgo”
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 06/2015

16 Título del trabajo: Trabajo de fin de grado: ”Fisioterapia con el método Pilates en la lumbalgia crónica
inespecífica”,
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 06/2015

17 Título del trabajo: Trabajo de fin de grado:“Tratamiento de Fisioterapia en el Síndrome empujador”
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 06/2015

18 Título del trabajo: Trabajo de fin de grado:”Fisioterapia en el paciente tras ictus con tapiz rodante”
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 06/2015

19 Título del trabajo: Trabajo de fin de grado: “Fisioterapia en el pie plano valgo flexible infantil”
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 06/2014

20 Título del trabajo: Trabajo de fin de grado: “Tratamiento Fisioterápico en el síndrome del túnel carpiano”
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 06/2014

21 Título del trabajo: Trabajo de fin de grado: “Tratamiento de Fisioterapia en Incontinencia urinaria de esfuerzo en
mujeres”
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 06/2014

22 Título del trabajo: Trabajo de fin de grado:“Fisioterapia en el hombro doloroso: síndrome subacromial”
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad
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Fecha de defensa: 06/2014

23 Título del trabajo: Tesis Doctoral: "Cambios mínimos clínicamente relevantes en la calidad de vida en pacientes
con lumbalgia inespecífica".
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Entidad de realización: Universidad de Alcalá de
Henares

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad realización: Alcalá de Henares, Comunidad de Madrid, España
Alumno/a: Mónica Fernández Serrano
Calificación obtenida: Sobresaliente cum laude por unanimidad
Fecha de defensa: 21/03/2014

24 Título del trabajo: 68 TFG de adaptación de Diplomados a Graduados en Fisioterapia.
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 06/2013

25 Título del trabajo: Trabajo de fin de grado: “Fisioterapia en el esguince recurrente de ligamento lateral externo de
tobillo”
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 06/2012

26 Título del trabajo: Trabajo de fin de grado: “Fisioterapia en la prevención de la rotura del ligamento cruzado
anterior en futbolistas”.
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 06/2012

27 Título del trabajo: Trabajo de fin de grado: “Rehabilitación cardiaca en fisioterapia”
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 06/2012

28 Título del trabajo: Trabajo de fin de grado: “Tratamiento grupal en el dolor lumbar crónico inespecífico”
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 06/2012

29 Título del trabajo: Tesis Doctoral: "Efectividad de un programa de fisioterapia telepresencial sobre el esfuerzo
percibido en pacientes de atención primaria en la recuperación post enfermedad COVID-19”.
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Jose Calvo Paniagua

30 Título del trabajo: Tesis Doctoral: "Estudio de la actividad electromiográfica de la musculatura del suelo pélvico
en corredoras con zapatillas convencionales y minimalistas”.
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: María García Arrabé
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31 Título del trabajo: Tesis Doctoral:"Efectividad de la terapia manual dentro de un tratamiento multimodal de
fisioterapia en pacientes con disfunción temporomandibular y acúfeno".
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Pablo Delgado de la Serna

32 Título del trabajo: Tesis Doctoral:"Efectividad del ejercicio terapéutico controlado por una app con supervisión
presencial de fisioterapia en dolor lumbar subagudo y crónico”.
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Jose Javier López Marcos

33 Título del trabajo: Tesis Doctoral:“Efectividad de las plataformas vibratorias en la función motora y la
espasticidad del miembro inferior de los niños con parálisis cerebral espástica”.
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Íñigo Monzón Tobalina

Cursos y seminarios impartidos orientados a la formación docente universitaria

1 Tipo de evento: Experto Universitario
Nombre del evento: “Ejercicio Tepapéutico en el dolor cervicogénico”
Entidad organizadora: Universidad de la Salle. Facultad de Ciencias de la Salud. Del Centro Superior de
estudios universitarios de la Salle. Departamento de Fisioterapia.
Horas impartidas: 10
Fecha de impartición: 11/2020

2 Tipo de evento: Experto Universitario
Nombre del evento: EXPERTO EN TERAPIA MANUAL OSTEOARTICULAR Y PUNCIÓN SECA MUSCULAR
DEL APARATO LOCOMOTOR. “Evaluación y tratamiento del dolor lumbopélvico en fisioterapia”
Entidad organizadora: Universidad Rey Juan Carlos.
Facultad de Ciencias de la Salud. Departamento de
Fisioterapia, Terapia ocupacional, rehabilitación y
medicina física.

Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 20
Fecha de impartición: 10/2020

3 Tipo de evento: Curso
Nombre del evento: CONTROL MOTOR LUMBOPELVICO
Entidad organizadora: Asociación profesional para el
entrenamiento personal

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Horas impartidas: 30
Fecha de impartición: 2019
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4 Tipo de evento: Curso
Nombre del evento: ESPECIALIZACIÓN EN CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES. ELEMENTS.
Entidad organizadora: Asociación profesional para el
entrenamiento personal

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Horas impartidas: 30
Fecha de impartición: 2019

5 Tipo de evento: Master Universitario
Nombre del evento: MASTER FISIOTERAPIA MANUAL AVANZADA Y EJERCICIO TERAPÉUTICO: “Lumbar III:
Ejercicio terapéutico y control motor lumbopélvico”
Entidad organizadora: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 10
Fecha de impartición: 2019

6 Tipo de evento: Master Universitario
Nombre del evento: MASTER FISIOTERAPIA MANUAL AVANZADA Y EJERCICIO TERAPÉUTICO:“Lumbar IV:
Dolor pélvico crónico y disfunciones del suelo pélvico”.
Entidad organizadora: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 20
Fecha de impartición: 2019

7 Tipo de evento: Curso
Nombre del evento: EJERCICIOS DE CONTROL MOTOR Y ESTABILIZACIÓN EN EL DOLOR LUMBAR.
Entidad organizadora: Hospital Provincial de Valdepeñas. Gerencia de Atención Integrada.
Horas impartidas: 30
Fecha de impartición: 05/2018

8 Tipo de evento: Curso
Nombre del evento: CONTROL MOTOR LUMBOPELVICO
Entidad organizadora: Asociación profesional para el
entrenamiento personal

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Horas impartidas: 30
Fecha de impartición: 2018

9 Tipo de evento: Curso
Nombre del evento: ESPECIALIZACIÓN EN CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES. ELEMENTS.
Entidad organizadora: Asociación profesional para el
entrenamiento personal

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Horas impartidas: 30
Fecha de impartición: 2018

10 Nombre del evento: CURSO DE CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES GDS. Casos Clínicos. 5ª Edición
Entidad organizadora: Comisión de Formación
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la CAM.
Agencia Laín Entralgo.

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
de Salud

Horas impartidas: 20
Fecha de impartición: 2018
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11 Nombre del evento: CURSO DE CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES GDS. Nociones de Base. 12ª
Edición
Entidad organizadora: Comisión de Formación
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la CAM.
Agencia Laín Entralgo.

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
de Salud

Horas impartidas: 38
Fecha de impartición: 2018

12 Tipo de evento: Curso
Nombre del evento: CONTROL MOTOR LUMBOPELVICO
Entidad organizadora: Asociación profesional para el
entrenamiento personal

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Horas impartidas: 30
Fecha de impartición: 2017

13 Tipo de evento: Curso
Nombre del evento: ESPECIALIZACIÓN EN CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES. ELEMENTS.
Entidad organizadora: Asociación profesional para el
entrenamiento personal

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Horas impartidas: 30
Fecha de impartición: 2017

14 Nombre del evento: CURSO DE CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES GDS. Casos Clínicos. 4ª Edición
Entidad organizadora: Comisión de Formación
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la CAM.
Agencia Laín Entralgo.

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
de Salud

Horas impartidas: 20
Fecha de impartición: 2017

15 Nombre del evento: CURSO DE CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES GDS. Nociones de Base. 11ª
Edición
Entidad organizadora: Comisión de Formación
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la CAM.
Agencia Laín Entralgo.

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
de Salud

Horas impartidas: 38
Fecha de impartición: 2017

16 Tipo de evento: Curso
Nombre del evento: CONTROL MOTOR LUMBOPELVICO
Entidad organizadora: Asociación profesional para el
entrenamiento personal

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Horas impartidas: 30
Fecha de impartición: 2016

17 Tipo de evento: Curso
Nombre del evento: ESPECIALIZACIÓN EN CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES. ELEMENTS.
Entidad organizadora: Asociación profesional para el
entrenamiento personal

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Horas impartidas: 30
Fecha de impartición: 2016
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18 Nombre del evento: CURSO DE CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES GDS. Casos Clínicos. 3ª Edición
Entidad organizadora: Comisión de Formación
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la CAM.
Agencia Laín Entralgo.

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
de Salud

Horas impartidas: 20
Fecha de impartición: 2016

19 Nombre del evento: CURSO DE CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES GDS. Nociones de Base. 10ª
Edición
Entidad organizadora: Comisión de Formación
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la CAM.
Agencia Laín Entralgo.

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
de Salud

Horas impartidas: 38
Fecha de impartición: 2016

20 Tipo de evento: Curso
Nombre del evento: CONTROL MOTOR LUMBOPELVICO
Entidad organizadora: Asociación profesional para el
entrenamiento personal

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Horas impartidas: 30
Fecha de impartición: 2015

21 Tipo de evento: Curso
Nombre del evento: ESPECIALIZACIÓN EN CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES. ELEMENTS.
Entidad organizadora: Asociación profesional para el
entrenamiento personal

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Horas impartidas: 30
Fecha de impartición: 2015

22 Nombre del evento: CURSO DE CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES GDS. Casos Clínicos. 2ª Edición
Entidad organizadora: Comisión de Formación
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la CAM.
Agencia Laín Entralgo.

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
de Salud

Horas impartidas: 20
Fecha de impartición: 2015

23 Nombre del evento: CURSO DE CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES GDS. Nociones de Base. 9ª
Edición
Entidad organizadora: Comisión de Formación
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la CAM.
Agencia Laín Entralgo.

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
de Salud

Horas impartidas: 38
Fecha de impartición: 2015

24 Tipo de evento: Curso
Nombre del evento: ESPECIALIZACIÓN EN CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES. ELEMENTS.
Entidad organizadora: Asociación profesional para el
entrenamiento personal

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Horas impartidas: 30
Fecha de impartición: 2014
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25 Nombre del evento: CURSO DE CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES GDS. Casos Clínicos. 1ª Edición
Entidad organizadora: Comisión de Formación
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la CAM.
Agencia Laín Entralgo.

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
de Salud

Horas impartidas: 20
Fecha de impartición: 2014

26 Nombre del evento: CURSO DE CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES GDS. Nociones de Base. 8ª
Edición
Entidad organizadora: Comisión de Formación
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la CAM.
Agencia Laín Entralgo.

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
de Salud

Horas impartidas: 38
Fecha de impartición: 2014

27 Tipo de evento: Curso
Nombre del evento: ESPECIALIZACIÓN EN CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES. ELEMENTS.
Entidad organizadora: Asociación profesional para el
entrenamiento personal

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Horas impartidas: 30
Fecha de impartición: 2013

28 Nombre del evento: CURSO DE CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES GDS. Nociones de Base. 7ª
Edición
Entidad organizadora: Comisión de Formación
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la CAM.
Agencia Laín Entralgo.

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
de Salud

Horas impartidas: 38
Fecha de impartición: 2013

29 Nombre del evento: ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN ENTRENAMIENTO PERSONAL. “Aplicación de las
cadenas musculares y articulares en el entrenamiento personal”
Entidad organizadora: Universidad Politécnica de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 15
Fecha de impartición: 2013

30 Tipo de evento: Master Universitario
Nombre del evento: EXPERTO EN PSICOMOTRICIDAD TERAPÉUTICA
Entidad organizadora: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 5
Fecha de impartición: 05/2012

31 Nombre del evento: CURSO DE CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES GDS. Nociones de Base. 6ª
Edición
Entidad organizadora: Comisión de Formación
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la CAM.
Agencia Laín Entralgo.

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
de Salud

Horas impartidas: 38
Fecha de impartición: 2012
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32 Nombre del evento: ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN ENTRENAMIENTO PERSONAL. “Aplicación de las
cadenas musculares y articulares en el entrenamiento personal”
Entidad organizadora: Universidad Politécnica de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 15
Fecha de impartición: 2012

33 Tipo de evento: Master Universitario
Nombre del evento: EXPERTO EN PSICOMOTRICIDAD TERAPÉUTICA
Entidad organizadora: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 5
Fecha de impartición: 03/2011

34 Nombre del evento: CURSO DE CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES GDS. Nociones de Base. 5ª
Edición
Entidad organizadora: Comisión de Formación
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la CAM.
Agencia Laín Entralgo.

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
de Salud

Horas impartidas: 38
Fecha de impartición: 2011

35 Nombre del evento: ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN ENTRENAMIENTO PERSONAL. “Aplicación de las
cadenas musculares y articulares en el entrenamiento personal”
Entidad organizadora: Universidad Politécnica de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 15
Fecha de impartición: 2011

36 Tipo de evento: Curso
Nombre del evento: CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES. MÉTODO GDS. Introducción y Práctica
Terapéutica
Entidad organizadora: Hospital Universitario Infanta
Leonor

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Horas impartidas: 40
Fecha de impartición: 10/2010

37 Tipo de evento: Master Universitario
Nombre del evento: EXPERTO EN PSICOMOTRICIDAD TERAPÉUTICA
Entidad organizadora: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 5
Fecha de impartición: 10/2010

38 Nombre del evento: CURSO DE CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES GDS. Nociones de Base. 4ª
Edición
Entidad organizadora: Comisión de Formación
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la CAM.
Agencia Laín Entralgo.

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
de Salud

Horas impartidas: 38
Fecha de impartición: 2010
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39 Tipo de evento: Master Universitario
Nombre del evento: EXPERTO EN PSICOMOTRICIDAD TERAPÉUTICA
Entidad organizadora: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 5
Fecha de impartición: 11/2009

40 Tipo de evento: Experto Universitario
Nombre del evento: “EXPERTO EN CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES. MÉTODO GDS”
Entidad organizadora: Comisión de Formación
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la CAM.
Agencia Laín Entralgo.

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
de Salud

Objetivos del curso: Nº expediente: 08-636.
Horas impartidas: 10
Fecha de impartición: 2009

41 Nombre del evento: CURSO DE CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES GDS. Nociones de Base. 3ª
Edición
Entidad organizadora: Comisión de Formación
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la CAM.
Agencia Laín Entralgo.

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
de Salud

Horas impartidas: 38
Fecha de impartición: 2009

42 Tipo de evento: Master Universitario
Nombre del evento: EXPERTO EN PSICOMOTRICIDAD TERAPÉUTICA
Entidad organizadora: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 5
Fecha de impartición: 09/2008

43 Tipo de evento: Curso
Nombre del evento: “INTRODUCCIÓN EN EL MÉTODO DE CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES GDS”
Entidad organizadora: Colegio Oficial de
Fisioterapeutas de Oviedo

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Horas impartidas: 35
Fecha de impartición: 04/2008

44 Tipo de evento: Experto Universitario
Nombre del evento: “EXPERTO EN EQUITACIÓN TERAPÉUTICA”
Entidad organizadora: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 10
Fecha de impartición: 2008

45 Tipo de evento: Experto Universitario
Nombre del evento: “EXPERTO EN CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES. MÉTODO GDS”
Entidad organizadora: Comisión de Formación
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la CAM.
Agencia Laín Entralgo.

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
de Salud

Objetivos del curso: Nº expediente: 07-11585.
Horas impartidas: 10
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Fecha de impartición: 2008

46 Nombre del evento: CURSO DE CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES GDS. Nociones de Base. 2ª
Edición
Entidad organizadora: Comisión de Formación
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la CAM.
Agencia Laín Entralgo.

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
de Salud

Horas impartidas: 38
Fecha de impartición: 2008

47 Tipo de evento: Curso
Nombre del evento: “INTRODUCCIÓN EN EL MÉTODO DE CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES GDS”
Entidad organizadora: Escuela Universitario de
Pontevedra. Servicio de Rehabilitación Hospital do
Salnés

Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 35
Fecha de impartición: 11/2007

48 Tipo de evento: Curso
Nombre del evento: “INTRODUCCIÓN EN EL MÉTODO DE CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES GDS”
Entidad organizadora: Hospital Aita Menni Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Horas impartidas: 35
Fecha de impartición: 10/2007

49 Tipo de evento: Experto Universitario
Nombre del evento: EXPERTO EN PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DE LA PATOLOGÍA DE LA COLUMNA
VERTEBRAL
Entidad organizadora: CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES
Horas impartidas: 4
Fecha de impartición: 2007

50 Tipo de evento: Experto Universitario
Nombre del evento: “EXPERTO EN CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES. MÉTODO GDS”
Entidad organizadora: Comisión de Formación
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la CAM.
Agencia Laín Entralgo.

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
de Salud

Objetivos del curso: Nº expediente: 06-2544.
Horas impartidas: 10
Fecha de impartición: 2007

51 Tipo de evento: Experto Universitario
Nombre del evento: “EXPERTO EN FISIOTERAPIA NEUROLÓGICA”
Entidad organizadora: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 10
Fecha de impartición: 2007

52 Nombre del evento: CURSO DE CADENAS MUSCULARES Y ARTICULARES GDS. Nociones de Base. 1ª
Edición
Entidad organizadora: Comisión de Formación
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la CAM.
Agencia Laín Entralgo.

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
de Salud
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Horas impartidas: 38
Fecha de impartición: 2007

53 Tipo de evento: Seminario
Nombre del evento: “ACTUALIZACIÓNES EN ELECTROTERAPIA PARA FISIOTERAPEUTAS”
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de
Fisioterapia. Universidad CEES

Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 30
Fecha de impartición: 2004

54 Tipo de evento: Título Propio de Postgrado
Nombre del evento: “CURSO TEÓRICO-PRÁCTICO DE ELECTROTERAPIA”
Entidad organizadora: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 40
Fecha de impartición: 2003

55 Tipo de evento: Título propio de postgrado
Nombre del evento: “CURSO TEÓRICO-PRÁCTICO DE ELECTROTERAPIA”
Entidad organizadora: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 40
Fecha de impartición: 2002

56 Tipo de evento: Título propio de postgrado
Nombre del evento: “CURSO TEÓRICO-PRÁCTICO DE ELECTROTERAPIA”
Entidad organizadora: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 40
Fecha de impartición: 2001

57 Nombre del evento: TÍTULO PROPIO DE POSTGRADO. “EXPERTO EN EQUITACIÓN TERAPÉUTICA”
Entidad organizadora: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 10
Fecha de impartición: 1999

Participación en proyectos de innovación docente

1 Título del proyecto: Banco de Recursos didácticos de Métodos Específicos de Intervención en Fisioterapia.
Proyecto nº 136.
Ciudad entidad realización: Madrid, España
Tipo de participación: Miembro de equipo
Aportación al proyecto: Trabajo de Campo. Realización de videos demostrativos de resoluciones de conflictos
emocionales en el campo sanitario. Realización de Rol Playing con alumnos
Régimen de dedicación: Tiempo parcial
Tipo duración relación laboral: De duración indeterminada o indefinida
Nombre del investigador/a principal (IP): Patricia Martín Casas
Nº de participantes: 7
Entidad financiadora: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad
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Tipo de convocatoria: Competitivo
Fecha de inicio-fin: 01/01/2019 - 11/12/2019

2 Título del proyecto: Desarrollo de competencias emocionales mediante simulación de realidad virtual. Proyecto
nº 109.
Ciudad entidad realización: Madrid, España
Tipo de participación: Miembro de equipo
Aportación al proyecto: Trabajo de Campo. Realización de videos demostrativos de resoluciones de conflictos
emocionales en el campo sanitario. Realización de Rol Playing con alumnos
Régimen de dedicación: Tiempo parcial
Tipo duración relación laboral: De duración indeterminada o indefinida
Nombre del investigador/a principal (IP): Luis Iván Mayor Silva
Nº de participantes: 7
Importe concedido: 1.125 €
Entidad financiadora: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Tipo de convocatoria: Competitivo
Fecha de inicio-fin: 01/01/2018 - 11/12/2018

Premios de innovación docente recibidos

Nombre del premio: Premio a la EXCELENCIA DOCENTE
Entidad concesionaria: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad concesionaria: Madrid, Comunidad de Madrid, España
A propuesta de: Vicerrectorado de Calidad
Fecha de concesión: 21/02/2019

Otras actividades/méritos no incluidos en la relación anterior

1 Descripción de la actividad: Dirección y Coordinación de numerosos cursos de postgrado en el ámbito de la
Fisioterapia Neurológica y Musculoesquelética
Entidad organizadora: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

2 Descripción de la actividad: Dirección y Coordinación de numerosos cursos de postgrado en el ámbito de la
Fisioterapia Neurológica y Musculoesquelética
Entidad organizadora: Consejería de Sanidad de la
Comunidad de Madrid

Tipo de entidad: Organismo Público

Actividad sanitaria
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Actividad sanitaria en instituciones de la UE

1 Resultados relevantes: Fisioterapeuta en tratamiento de pacientes neurológicos.
Entidad de realización: ENCEFIS Tipo de entidad: Clínica Privada de Fisioterapia

Neurológica
Fecha de inicio-fin: 01/04/2000 - 15/12/2003

2 Resultados relevantes: Fisioterapeuta en tratamiento de pacientes neurológicos.
Entidad de realización: ASOCIACION APANID
Fecha de inicio-fin: 06/10/1997 - 30/07/1999

Actividad en cooperación sanitaria en países en desarrollo

1 Resultados relevantes: Proyectos de Cooperación al Desarrollo Sostenible de la UCM: “Sahara Fisioterapia: 2º
año”
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de inicio-fin: 01/09/2018 - 31/07/2019

2 Resultados relevantes: Proyectos de Cooperación al Desarrollo Sostenible de la UCM: “Sahara Fisioterapia: 1º
año”
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de inicio-fin: 01/09/2017 - 31/07/2018

Cursos y seminarios impartidos orientados a la mejora de la atención de salud para
profesionales sanitarios

1 Nombre del curso: VIII CURSO DE COOPERACIÓN AL DESARROLLO EN EL CAMPO SANITARIO Y
EDUCATIVO.
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de realización: Universidad Complutense de Madrid. Unidad de Formación Continuada.
Fecha de inicio: 06/2008

2 Nombre del curso: VII CURSO DE COOPERACIÓN AL DESARROLLO EN EL CAMPO SANITARIO Y
EDUCATIVO.
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de realización: Universidad Complutense de Madrid. Unidad de Formación Continuada.
Fecha de inicio: 02/2008

3 Nombre del curso: VI CURSO DE COOPERACIÓN AL DESARROLLO EN EL CAMPO SANITARIO Y
EDUCATIVO.
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de realización: Universidad Complutense de Madrid. Unidad de Formación Continuada.
Fecha de inicio: 05/2007
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4 Nombre del curso: V CURSO DE COOPERACIÓN AL DESARROLLO EN EL CAMPO SANITARIO Y
EDUCATIVO.
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de realización: Universidad Complutense de Madrid. Unidad de Formación Continuada.
Fecha de inicio: 05/2006

5 Nombre del curso: IV CURSO DE COOPERACIÓN AL DESARROLLO EN EL CAMPO SANITARIO Y
EDUCATIVO.
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de realización: Universidad Complutense de Madrid. Unidad de Formación Continuada.
Fecha de inicio: 05/2005

6 Nombre del curso: III CURSO DE COOPERACIÓN AL DESARROLLO EN EL CAMPO SANITARIO Y
EDUCATIVO.
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de realización: Universidad Complutense de Madrid. Unidad de Formación Continuada.
Fecha de inicio: 05/2004

7 Nombre del curso: II CURSO DE COOPERACIÓN AL DESARROLLO EN EL CAMPO SANITARIO Y
EDUCATIVO.
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de realización: Universidad Complutense de Madrid. Unidad de Formación Continuada.
Fecha de inicio: 05/2003

8 Nombre del curso: I CURSO DE COOPERACIÓN AL DESARROLLO EN EL CAMPO SANITARIO Y
EDUCATIVO.
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Entidad de realización: Universidad Complutense de Madrid. Unidad de Formación Continuada.
Fecha de inicio: 05/2002

Experiencia científica y tecnológica

Actividad científica o tecnológica

Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades públicas y privadas

1 Nombre del proyecto: BECA FONDO DE INVESTIGACIONES SANITARIAS (FIS). Proyecto: FIS
2005-2008. Nº Expediente: PI051650.
Modalidad de proyecto: De investigación
fundamental (incluyendo excavaciones
arqueológicas, etc.).

Ámbito geográfico: Nacional

Grado de contribución: Coordinador/a científico/a
Entidad de realización: Instituto de Salud Carlos III Tipo de entidad: Organismo Público de

Investigación
Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): María José Díaz Arribas; José López Chicharro
Nº de investigadores/as: 27
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Tipo de participación: Investigador principal
Nombre del programa: Eficacia del tratamiento fisioterapéutico de las lumbalgias mecánicas simples en
Atención Primaria a través de técnicas de cadenas musculares y articulares GDS.
Cód. según financiadora: PI051650
Fecha de inicio-fin: 2005 - 2018
Cuantía total: 15.000 €
Aportación del solicitante: Actividad: Investigador coordinador general del proyecto en todos los Centros
de Atención Primaria vinculados a la UCM (Área 7 y 11 de la CAM) que participaron en el estudio.

2 Nombre del proyecto: GRUPO DE INVESTIGACIÓN REIDE (Red Española de Investigación en dolencias
de espalda).
Ámbito geográfico: Nacional
Grado de contribución: Coordinador/a científico/a
Entidad de realización: Red Española de Investigación en Dolencias de Espalda
Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Francisco Kovacs; María José Díaz Arribas
Nº de investigadores/as: 15
Nombre del programa: Efectividad de las técnicas fisioterápicas “GDS grupal” y “GDS grupal e individual”
para el tratamiento de la lumbalgia inespecífica en atención primaria.
Fecha de inicio-fin: 2009 - 2016
Cuantía total: 3.000 €
Aportación del solicitante: Investigador coordinador general del proyecto.

3 Nombre del proyecto: BECA CONSEJERÍA DE DEPORTES
Ámbito geográfico: Unión Europea
Grado de contribución: Coordinador/a científico/a
Entidad de realización: Consejería de Deportes Tipo de entidad: Agencia Estatal
Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José López Chicharro; María José Díaz Arribas
Nº de investigadores/as: 10
Tipo de participación: Investigador principal
Nombre del programa: Prevalencia y Predictores del Riesgo de Enfermedad Cardiovascular en niños
(Youth Heart Study).
Fecha de inicio-fin: 2005 - 2007
Régimen de dedicación: Tiempo parcial
Aportación del solicitante: Investigador colaborador. Valoración biomecánica de la columna vertebral,
pelvis y tórax, en Centros de Educación Primaria y Secundaria de la Comunidad de Madrid.

4 Nombre del proyecto: PROYECTO UNIDACE
Entidad de realización: Centro de
Magnetoencefalografia Dr Pérez Modrego

Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Universitarios y Asimilados

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): María José Díaz Arribas; Tomás Ortíz Alonso
Nº de investigadores/as: 5
Nombre del programa: UNIDACE (Unidad de Daño Cerebral)
Fecha de inicio-fin: 01/04/2004 - 01/04/2005
Régimen de dedicación: Tiempo parcial
Aportación del solicitante: Creación de una unidad de Investigación multidisciplinar en el ámbito
universitario, para el tratamiento del paciente neurológico.
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Contratos, convenios o proyectos de I+D+i no competitivos con Administraciones o entidades
públicas o privadas

1 Nombre del proyecto: Efectividad de un programa de fisioterapia telepresencial sobre el esfuerzo
percibido en pacientes de atención primaria en la recuperación post enfermedad COVID-19
Grado de contribución: Investigador/a
Ciudad entidad realización: España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Jose Calvo Paniagua; Mabel Ramos Sánchez; María
José Díaz Arribas; Gustavo Plaza Manzano
Nº de investigadores/as: 8
Cód. según financiadora: PI 4288
Fecha de inicio: 2020 Duración: 2 años
Cuantía total: 12.000 €

2 Nombre del proyecto: Efectividad de las plataformas vibratorias en la función motora y la espasticidad del
miembro inferior de los niños con parálisis cerebral espástica
Grado de contribución: Investigador/a
Ciudad entidad realización: España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): María José Díaz Arribas; Ángela Álvarez Melcón;
Íñigo Monzón Tobalina
Nº de investigadores/as: 4
Cód. según financiadora: Código Interno: 20/551-EC
Fecha de inicio: 2019 Duración: 2 años

3 Nombre del proyecto: Estudio de la actividad electromiográfica de la musculatura del suelo pélvico en
corredoras con zapatillas convencionales y minimalistas
Grado de contribución: Coordinador/a científico/a
Ciudad entidad realización: España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): María José Díaz Arribas; Pablo García Fernández;
María García Arrabé
Nº de investigadores/as: 6
Cód. según financiadora: Código Interno:19/570-E
Fecha de inicio: 2019 Duración: 2 años

4 Nombre del proyecto: Efectividad del ejercicio terapéutico controlado por una app con supervisión
presencial de fisioterapia en dolor lumbar subagudo y crónico
Grado de contribución: Coordinador/a científico/a
Ciudad entidad realización: España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): María José Díaz Arribas; Gustavo Plaza Manzano;
Jose Javier López Marcos
Nº de investigadores/as: 6
Cód. según financiadora: Código Interno: 19/514-E
Fecha de inicio: 2018 Duración: 2 años

5 Nombre del proyecto: Efectividad de la terapia manual dentro de un tratamiento multimodal de fisioterapia
en pacientes con disfunción temporomandibular y acúfeno
Grado de contribución: Coordinador del proyecto total, red o consorcio
Ciudad entidad realización: España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): María José Díaz Arribas; Gustavo Plaza Manzano;
Pablo Delgado de la Serna
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Nº de investigadores/as: 6
Cód. según financiadora: Código Interno: 16/477-E.
Fecha de inicio: 2016 Duración: 2 años

6 Nombre del proyecto: Contrato de investigación. Articulo 83. Proyecto de investigación nº 4153093
Grado de contribución: Investigador/a
Ciudad entidad realización: España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): María José Díaz Arribas
Nº de investigadores/as: 1
Entidad/es participante/s: FUNDACION GENERAL DE LA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID
Entidad/es financiadora/s:
Always Tenis and Padel, SL.
Ciudad entidad financiadora: Boadilla del Monte, Comunidad de Madrid, España

Fecha de inicio: 01/09/2010 Duración: 7 años - 10 meses
Cuantía total: 7.000 €

Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

Publicaciones, documentos científicos y técnicos

1 Irene Valentín Mazarracín; María José Díaz Arribas. Reproducibility and Concurrent Validity of Manual Palpation
with Rehabilitative Ultrasound Imaging for Assessing Deep Abdominal Muscle Activity: Analysis with Preferential
Ratios. Diagnostic. 11 - 2, pp. 298 - 313. 13/02/2021.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

2 Mónica Cantalejo Fernández; María José Díaz Arribas; César Fernández de las Peñas; Gustavo Plaza
Manzano; Marta Rios León; Patricia Martín Casas. Translation and validation of the Spanish Movement Imagery
Questionnaire Revised Second version (MIQ-RS).PM & R. 01/01/2021.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

3 María José Díaz Arribas. Effectiveness of the Bobath concept in the treatment of stroke: a systematic review.
Dishability and Rehabilitation. 42 - 12, pp. 1636 - 1649. 04/06/2020.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

4 María José Díaz Arribas. Influence of Clinical, Physical, Psychological, and Psychophysical Variables on
Treatment Outcomes in Somatic Tinnitus Associated With Temporomandibular Pain: Evidence From a
Randomized Clinical Trial.Pain Practice. 18/05/2020.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

5 Pablo Delgado de la Serna; Gustavo Plaza Manzano; María José Díaz Arribas. Effects of Cervico-Mandibular
Manual Therapy in Patients with Temporomandibular Pain Disorders and Associated Somatic Tinnitus: A
Randomized Clinical Trial.Pain Medicine. 21 - 3, pp. 613 - 624. 01/03/2020.
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Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

6 María José Díaz Arribas. Minimal Clinically Important Difference in Quality of Life for Patients with Low Back Pain.
The clinical Journal of Pain. 31 - 8, pp. 713 - 721. 2017.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

7 María José Díaz Arribas. Effectiveness of the godelieve denys-struyf (GDS) method in people with low back pain:
Cluster randomized controlled trial. Physical Therapy. 95 - 3, pp. 319 - 336. 2015.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

8 Patients with Neck Pain are Less Likely to Improve if They Experience Poor Sleep Quality: A Prospective Study in
Routine Practice. The clinical journal of pain. 31 - 8, pp. 713 - 721. 2015.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

9 María José Díaz Arribas. Effectiveness of the physical therapy Godelive Denys-Struyf method for nonspecific low
back pain: Primary care randomized control trial. Spine. 34 - 15, pp. 1529 - 1538. 2009.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

10 María José Díaz Arribas. Plasticity of the central nervous system and treatment strategies for sensory
and motor reprogram: Comparison between two cases of cerebrovascular disease in the middle cerebral
artery territory,Plasticidad del sistema nervioso central y estrategias de tratamiento para la reprogramación
sensoriomotora: Comparación de dos casos de accidente cerebrovascular isquémico en el territorio de la arteria
cerebral media. Revista de Neurología Española. 42 - 3, pp. 153 - 158. 2006.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

11 María José Díaz Arribas. Movement alterations following cerebrovascular damage in the intact hemisphere
ipsilateral to the affected upper limb,Alteraciones en el movimiento tras accidente cerebrovascular en el
hemicuerpo ipsilateral al hemisferio cerebral lesionado. Revista de Neurología Española. 41 - 6, pp. 361 - 370.
2005.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

12 María José Díaz Arribas. Physical Therapy Treatment in patients with a Central Nervous System Injury: when the
corticospinal tract shows greater capacity of response than other tracts related to control movement,Tratamiento
fisioterápico en pacientes con lesión en el sistema nervioso central: cuando la vía corticoespinal presenta mejor
activación que otras vías implicadas en el movimiento. Fisioterapia. 27 - 5, pp. 266 - 273. 2005.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

13 María José Díaz Arribas. The equivalence of diagnostic tests with the International Classification of Functioning,
Disability and Health,La equivalencia de los test de valoración con la Clasificación Internacional de la
Funcionalidad, Discapacidad y la Salud. Revista Iberoamericana de Fisioterapia y Kinesiología. 8 - 1, pp. 36 - 43.
2005.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si
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14 María José Díaz Arribas. The evaluation of functioning using diagnostic tests compared with a Reference
Standard,La valoración del funcionamiento a través de test validados. Revista Iberoamericana de Fisioterapia y
Kinesiología. 8 - 1, pp. 28 - 35. 2005.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

15 María José Díaz Arribas. Cadenas musculares y articulares: clasificación en subgrupos para el tratamiento de la
lumbalgia inespecífica. En: Métodos específicos de intervención en fisioterapia.Médica Panamericana. pp. 11 - 31.
Seco J, 2015.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro

16 María José Díaz Arribas. Enfermedades neuromusculares: lesión medular.Médica Panamericana. pp. 197 - 218.
López Chicharro J, López Mojares LM, 2006.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro

17 María José Díaz Arribas. Enfermedades neuromusculares: ictus. En: Fisiología del Ejercicio Clínica.Médica
Panamericana. pp. 151 - 170. López Chicharro J, López Mojares LM, 2006.
Tipo de producción: Capítulo de libro

18 María José Díaz Arribas. Entrenamiento por Cadenas musculares. En: V Curso de especialista Universitario en
Entrenamiento Personal INEF-UPM. Facultad de ciencias de la actividad física y el deporte. INEF.Benito Peinado
PJ, Gonzalo Martínez I., 2011. ISBN 978-84-257-0000-2
Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro

19 Fisioterapia Comunitaria (Atención Primaria). 2005.
Depósito legal: M-04328-2005
Tipo de producción: Proyecto Docente

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Título del trabajo: Comunicación-Póster: Mejora de la composición corporal, calidad de vida y rendimiento
deportivo en un ex-deportista con artrosis bilateral de rodilla a través de entrenamiento combinado con
sistema Elements y fisioterapia mediante cadenas musculares y articulares.
Nombre del congreso: XI Simposio Internacional de actualizaciones en entrenamiento de fuerza.
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 14/12/2018
Fecha de finalización: 24/11/2018
Entidad organizadora: Universidad Politécnica de Madrid. Facultad de Ciencias de la Actividad Física y el
Deporte.
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
María José Díaz Arribas.

2 Título del trabajo: Comunicación-Póster: Propiedades psicométricas y utilidad clínica de la Toe Walking
Tool para el diagnóstico y el abordaje precoz de la marcha de puntillas.
Nombre del congreso: VII Congreso de la Sociedad Española de Fisioterapia en Pediatría.
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 22/11/2018
Fecha de finalización: 24/11/2018
Entidad organizadora: Sociedad Española de Fisioterapia en Pediatría.
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Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
María José Díaz Arribas.

3 Título del trabajo: Ponencia: Eficacia del método de cadenas musculares y articulares GDS. Resultados de
un ensayo clínico en atención primaria.
Nombre del congreso: II Congreso Internacional de Cadenas Musculares y articulares GDS.
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Bruselas. Centre Culturel de Woluwe Saint-Pierre., Bélgica
Fecha de celebración: 30/04/2010
Fecha de finalización: 02/05/2010
Entidad organizadora: Centro de Formación de
Cadenas musculares y articulares GDS “Philippe
Campignion”.

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Bruselas, Bélgica
María José Díaz Arribas.

4 Título del trabajo: Comunicación-Póster: Liberación del diafragma en la recuperación del tono de fondo de
postura del tronco.
Nombre del congreso: Congreso Internacional: “Concepto Bobath 2008”
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Sant Cugat del Vallés., Cataluña, España
Fecha de celebración: 11/2008
Entidad organizadora: Universidad Gimbernat.
escuela Universitaria de Fisioterapia

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Cataluña, España

5 Título del trabajo: Ponencia: “Cadenas musculares y articulares GDS: aplicación en el entrenamiento
neurofuncional”.
Nombre del congreso: I Congreso Internacional Fitness y Salud.
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 12/04/2008
Entidad organizadora: Reebok Sports Club. Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Ciudad entidad organizadora: España

6 Título del trabajo: Ponencia: Eficacia del método de cadenas musculares y articulares GDS. Resultados de
un ensayo clínico en atención primaria
Nombre del congreso: III Jornada de Investigación en Atención Primaria.
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Madrid. Gerencia de Atención Primaria. Área 11, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 24/01/2008
Entidad organizadora: Servicio Madrileño de Salud
(SERMAS)

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Nacional de Salud

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
María José Díaz Arribas.

7 Título del trabajo: Ponencia:La cadena muscular postero-anterior y antero-posterior y el tono de fondo
postural
Nombre del congreso: I Congreso Internacional de Cadenas Musculares y articulares GDS.
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Palacio de Congresos de Granada., Andalucía, España
Fecha de celebración: 18/05/2007
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Fecha de finalización: 20/05/2007
Entidad organizadora: Escuela de Fisioterapia de la
Universidad de Granada y Centro de Formación en
España de Cadenas musculares y articulares GDS
“Philippe Campignion”.

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad organizadora: Pozuelo de Alarcón, Andalucía, España
María José Díaz Arribas.

8 Título del trabajo: Ponencia: Las cadenas musculares y articulares. Método GDS
Nombre del congreso: II Jornada de Terapia Manual, Osteopatía y Postura del País Vasco.
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Palacio Miramar, Donosita., País Vasco, España
Fecha de celebración: 25/11/2006
Entidad organizadora: Colegio de Fisioterapeutas del País Vasco y Sinergia- Investigación en Fisioterapia.
Ciudad entidad organizadora: Donostia, País Vasco, España
María José Díaz Arribas.

9 Título del trabajo: Comunicación: Eficacia del tratamiento Fisioterápico de las lumbalgias mecánicas
simples en atención primaria a través de técnicas de cadenas musculares y articulares GDS.
Nombre del congreso: IX Jornadas Nacionales de Fisioterapia en Atención Primaria.
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Murcia, Región de Murcia, España
Fecha de celebración: 09/11/2006
Fecha de finalización: 11/11/2006
Entidad organizadora: ASOCIACION ESPAÑOLA DE FISIOTERAPEUTAS
Ciudad entidad organizadora: Pozuelo de Alarcón, España
María José Díaz Arribas.

10 Título del trabajo: Comunicación:Terapias Manuales en Atención Primaria: Necesidad del enfoque de
trabajo en grupos y de valoraciones cuantitativas.
Nombre del congreso: IX Jornadas Nacionales de Fisioterapia en Atención Primaria.
Ciudad de celebración: Murcia, Región de Murcia, España
Fecha de celebración: 09/11/2006
Fecha de finalización: 11/11/2006
Entidad organizadora: ASOCIACION ESPAÑOLA DE FISIOTERAPEUTAS

11 Título del trabajo: Comunicación: Los estudios de la plasticidad en el Sistema Nervioso Central y los
enfoques terapéuticos
Nombre del congreso: I Congreso Internacional de la Asociación Española de Terapeutas Formados en el
Concepto Bobath.
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 2001
Entidad organizadora: Asociación Española de
terapeutas formados en el Concepto Bobath

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
María José Díaz Arribas.

12 Título del trabajo: Ponencia: Fisioterapia y Discapacidad: Reencontrando el movimiento normal a través de
su Sistema Nervioso Central
Nombre del congreso: VI Congreso Nacional de Fisioterapia (UCAM)
Ciudad de celebración: Murcia, Región de Murcia, España

Tipo de entidad: Universidad
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Entidad organizadora: Universidad Católica San
Antonio de Murcia
Ciudad entidad organizadora: Murcia, Región de Murcia, España

Gestión de I+D+i y participación en comités científicos

Comités científicos, técnicos y/o asesores

1 Título del comité: Comité Científico: Congreso Internacional de Fisioterapia invasiva y musculoesquelética.
Primaria (Cód. Unesco): 329900 - Otras especialidades médicas
Entidad de afiliación: Universidad Complutense de Madrid y Fisiocampus.
Fecha de inicio-fin: 29/11/2019 - 01/12/2019

2 Título del comité: Comité Científico: Congreso Internacional de Fisioterapia y Deporte.
Primaria (Cód. Unesco): 329900 - Otras especialidades médicas
Entidad de afiliación: Universidad Complutense de Madrid y Fisiocampus.
Fecha de inicio-fin: 14/12/2018 - 15/12/2018

Gestión de I+D+i

Nombre de la actividad: Nº Expediente: PI051650. Título: Eficacia del tratamiento fisioterapéutico de
las lumbalgias mecánicas simples en Atención Primaria a través de técnicas de cadenas musculares y
articulares GDS.
Tipología de la gestión: Gestión de grupo de investigación
Funciones desempeñadas: Investigador coordinador general del proyecto. Formador de todos los
fisioterapeutas participantes en el estudio.
Entidad de realización: Centros de Atención
Primaria de la Comunidad de Madrid

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Fecha de inicio: 2005 Duración: 3 años

Otros méritos

Estancias en centros de I+D+i públicos o privados

Entidad de realización: Centro de Rehabilitación
Neurológica Rehanova.

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Ciudad entidad realización: Colonia, Alemania
Fecha de inicio-fin: 01/12/2002 - 01/03/2003 Duración: 3 meses
Objetivos de la estancia: Invitado/a
Tareas contrastables: ESTANCIA FORMATIVA PARA LA INTEGRACIÓN EN UN EQUIPO
MULTIDISCIPLINAR CON PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN EN EL ÁMBITO DE LA FISIOTERAPIA
NEUROLÓGICA EN PACIENTES AGUDOS.
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Ayudas y becas obtenidas

1 Nombre de la ayuda: "Efectividad de un programa de fisioterapia tele presencial sobre el esfuerzo
percibido en pacientes de Atención primaria en recuperación post enfermedad COVID-19” código (COVID
2020-04)
Finalidad: Investigación
Entidad concesionaria: Fundación para la
Investigación e Innovación Biosanitaria de Atención
Primaria de la Comunidad de Madrid.

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Importe de la ayuda: 7.000 €
Fecha de concesión: 11/06/2020 Duración: 1 año
Fecha de finalización: 05/06/2021
Entidad de realización: Centro de Atención Primaria
Facultad, instituto, centro: Fundación para la investigación e innovación biosanitaria de Atención Primaria
de la Comunidad de Madrid

2 Nombre de la ayuda: Beca del Fondo de Investigaciones Sanitarias (FIS)
Finalidad: Investigación en Fisioterapia
Entidad concesionaria: Instituto de Salud Carlos III Tipo de entidad: Organismo Público de

Investigación
Importe de la ayuda: 15.000 €
Fecha de concesión: 2005 Duración: 3 años
Fecha de finalización: 2008
Entidad de realización: Centros de Atención Primaria de la Comunidad de Madrid

3 Nombre de la ayuda: EFECTOS DEL ENTRENAMIENTO DE LA MUSCULATURA RESPIRATORIA EN
LA CALIDAD DE VIDA, FUNCIÓN FÍSICA, PULMONAR Y ESTADO PSICOLÓGICO EN PACIENTES QUE
HAN SUPERADO LA COVID-19
Finalidad: Investigación
Entidad concesionaria: Colegio profesional de
Fisioterapeutas de la Comunidad de Madrid

Tipo de entidad: Colegio Profesional

Importe de la ayuda: 15.000 €
Fecha de concesión: 22/12/2020 Duración: 1 año
Entidad de realización: Hospital Universitario Clinico San Carlos
Facultad, instituto, centro: Universidad Complutense de Madrid

Otros modos de colaboración con investigadores/as o tecnólogos/as

Modo de relación: Formación de Fisioterapeutas para la investigación
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): María José Díaz Arribas
Descripción de la colaboración: Dirección del Servicio de Fisioterapia adjunto a la Clínica Podológica
Ciudad de radicación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio: 08/01/2003 Duración: 2 años
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