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Nombre * Patricia 
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Identificador científico Open Researcher and

Contributor ID (ORCID) *
0000-0003-3821-949X

Researcher ID U-3840-2017
Scopus Author ID 56076809400

* Obligatorio
 
A.1. Situación profesional actual

Puesto Profesor Titular de Universidad
Fecha inicio 2020
Organismo / Institución Universidad de Extremadura
Departamento / Centro Enfermería / Centro Universitario de Plasencia
País Teléfono
Palabras clave

 

A.3. Formación académica
Grado/Master/Tesis Universidad / País Año

Genero y Salud Universidad Rey Juan carlos 2012
Diplomado en Podología Universidad Complutense de

Madrid
1992

A.4. Indicadores generales de calidad de la producción científica
La actividad investigadora es amplia, de calidad, evaluada positivamente por la Comisión
Nacional Evaluadora de la Actividad Investigadora con un sexenio tramo 2011-2016.
Acreditado con EVALUACIÓN POSITIVA por la ANECA (Agencia Nacional de Evaluación de
la Calidad y Acreditación) para la figura de Profesor Colaborador en 2004, Profesor Ayudante
Doctor en 2015, Profesor Contratado Doctor en 2016 y Profesor Titular en 2019. Concedida
Certificación I3 trayectoria Científica-Investigadora en 2019. Investigadora del grupo GIDIBS
(Facultad de Medicina de la UEX), Colaborador Externo Grupo de investigación GISAP
(Grupo de Investigacion Salud y Podología, Universidade da Coruña), Colaborador Grupo de
Investigación y Transferencia de Resultados IDRENF (URJC), y previamente Coordinadora del
Grupo Podoinvextigalia de la UEx. Un libro y seis capítulos de libros. 88 artículos en revistas
especializadas incluídas  en el JCR, de los cuales 40 se encuentran situados en Primer Tercil,
y 40 autorías preferentes. También más de 30 publicaciones en revistas españolas indexadas
y del área. Autor de más 170 comunicaciones y ponencias nacionales e internacionales, así
como unos 60 comités organizadores y científicos, en congresos nacionales e internacionales,
jornadas y seminarios. Organización de actividades I+D+i. Revisora de mas de 85 artículos
de revistas JCR y otros tantos en revistas españolas de Podología. A Miembro del Consejo
Editorial de las revistas European Journal of Podiatry, y Revista Internacional de Ciencias
Podológicas. Miembro del equipo de revisores de la Revista Latino Americana de Enfermagem.
5 estancias Erasmus y 3 estancias de Investigación. Tres proyectos de Investigación, un
proyecto regional en Extremadura, otro proyecto regional en Valencia y otro interdepartamental
en Madrid. 4 Premios por comunicaciones científicas. Dirección de tres Tesis Doctorales y
otras en depósito.
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Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES 

C.1. Publicaciones
AC: Autor de correspondencia; (nº x / nº y): posición firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el número de citaciones

1 Artículo científico.  ; Emmanuel; Ana María; et al; Daniel; Patricia.  (8/8).  2022.  Effect
of foot health and quality of life in patients with Parkinson disease: a prospective
case-control investigation   Journal of Tissue Viability.  Elsevier.  31-1,  pp.69-72.  ISSN
1876-4746.  https://doi.org/10.1016/j.jtv.2021.07.001

2 Artículo científico.  Emmanuel; Marta Elena; Ricardo; Ana María; Loubna;
Carlos; Patricia (AC); Daniel.  (7/8).  2022.  Repeatability and reliability of
the Diabetic foot self-care questionnaire in Arabic Patients: A Transcultural
Adaptation   Journal of Tissue Viability.  Elsevier.  31-1,  pp.62-68.  ISSN
1876-4746.  https://doi.org/10.1016/j.jtv.2021.06.007

3 Artículo científico.  Eva María; Héctor; Patricia; Emmanuel; Ana María; Marta Elena;
Ricardo; Daniel.  (3/8).  2021.  Repeatability and Reliability of the Rheumatoid Arthritis
Foot Disease Activity Index in Spanish Patients:A transcultural adaptation   Biology
(Basel). MDPI. 11-1, pp.30-44. ISSN 2079-7737.  https://doi.org/10.3390/biology11010030

4 Artículo científico.  Vanesa; Clara; Carlos; Roberto; Patricia; Patricia; Miguel
Angel.  (6/7).  2021.  Citation Network Study on the use of New Technologies
in neurorehabilitation   International Journal of Environmental Research and Public
Health. MDPI. 19-1, pp.26-44. ISSN 1660-4601.  https://doi.org/10.3390/ijerph19010026

5 Artículo científico.  María; Daniel; César; Patricia (AC); Ricardo; Marta Elena; Carlos;
Emmanuel. (4/8). 2021.  Effect of insole and footwear in Parkinson´s disease patients: a
PRISMA systematic review  Journal of Personalized Medicine. MDPI. 11-11, pp.1136. ISSN
2075-4426.  https://doi.org/10.3390/jpm11111136

6 Artículo científico.  Emmanuel; Carlos; Jorge; Ricardo; Daniel; Marta; César.  (8/
8).  2021.  Trancultural adaptation and validation of Italian Selfcare diabetic foot
questionnaire (SDFQ-IT)   International Wound Journal.  Wiley.  18-4,  pp.543-551.  ISSN
1742-4801.  https://doi.org/10.1111/iwj.13554. Epub 2021 May 3.

7 Artículo científico.  Emmanuel; Carmen; Ana María; RIcardo; Marta Elena;
César; Patricia; Eva María.  (6/8).  2021.  Kinesiophobia levels in patients with
Parkinson's Disease: a case- control investigation   International Journal of
Environmental Research and Public Health.  MDPI.  18-9,  pp.4791-4797.  ISSN
1660-4601.  https://doi.org/10.3390/ijerph18094791

8 Artículo científico.  Blanca; Eva María; Emmanuel; Patricia; Raquel; Vanesa; Daniel;
Carlos. (4/8). 2021. Heart Rate Variability monitoring during Interferential Current application
in the lower back area: a cross-sectional study   International Journal of Environmental
Research and Public Health. MDPI. 18-7, pp.3394-3404. ISSN 1660-4601.

9 Artículo científico.  Ana María; Ricardo; Marta Elena; Daniel; Patricia; César;
Carlos; Emmanuel.  (6/8).  2021.  The Impact of Depression Symptoms in Patients
with Parkinson's Disease: A Novel Case-Control Investigation   INternational Journal
of Environmental Research and Public Health.  MDPI.  18-5,  pp.2369.  ISSN
1660-4601.  https://doi.org/10.3390/ijerph18052369.

10 Artículo científico.  Ana María; Ricardo; Marta Elena; César; Victoria; Juan Francisco;
Patricia (AC); Daniel. (7/8). 2021. Impact of chronic kidney diseases in feet health & Quality
of Life: A case-series study  Journal of Tissue Viability. Elsevier. 30-2, pp.271-275. ISSN
0965-206X.  https://doi.org/10.1016/j.jtv.2021.02.005.

11 Artículo científico.  Victoria; Ricardo; Marta; Patricia (AC); Daniel; César; Carlos.  (4/
8).  2021.  Degree of Impact of Tailor's Bunion on Quality of Life: a case-control study
  International Journal of Environmental and Public Health. MDPI. 18-736, pp.1-11.  ISSN
1660-4601.  https://doi.org/10.3390/ijerph18020736

https://doi.org/10.1016%2Fj.jtv.2021.07.001
https://doi.org/10.1016%2Fj.jtv.2021.06.007
https://doi.org/10.3390%2Fbiology11010030
https://doi.org/10.3390%2Fijerph19010026
https://doi.org/10.3390%2Fjpm11111136
https://doi.org/10.1111%2Fiwj.13554.+Epub+2021+May+3.
https://doi.org/10.3390%2Fijerph18094791
https://doi.org/10.3390%2Fijerph18052369.
https://doi.org/10.1016%2Fj.jtv.2021.02.005.
https://doi.org/10.3390%2Fijerph18020736
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12 Artículo científico. Emmanuel; Ricardo; Marta Elena; César; Daniel; Eva María; Patricia;
Carlos. (7/8). 2020. Reliability, Validity, and Sensitivity Measures of Edmonton Frail Scale
(EFS) in older adults patients with foot disorders   Aging.  12-24,  pp.24623-24632.  ISSN
1945-4589.  https://doi.org/10.18632/aging.202140

13 Artículo científico.  Noelia; Jorge; Demetrio; Casimiro; Patricia; Macarena.  (5/
6). 2020. Understanding Resilience Factors Among Caregivers of People with Alzheimer's
Disease in Spain   Understanding Resilience Factors Among Caregivers of People
with Alzheimer’s Disease in Spain.  Dove Medical Press.  2020-13,  pp.1011-1025.  ISSN
1179-1578.  https://doi.org/10.2147/PRBM.S274758

14 Artículo científico.  Ana María; Daniel; Ricardo; Marta Elena; Emmanuel; Marta;
César; Patricia (AC).  (8/8).  2020.  Foot health-related quality of life in hemophiliacs:
A case-control study   International Journal of Medical Sciences.  IVYSPRING INT
PUBL. 17-15, pp.2396-2401. ISSN 1449-1907.  https://doi.org/10.7150/ijms.48705

15 Artículo científico.  Emmanuel; Carlos; Ricardo; David; Patricia; Daniel; Marta Elena;
César. (5/8). 2020. Sex difference in Frailty older adults with foot pain Spanish population:
An observational study   International Journal of Environmental Research and Public
Health. MDPI. 17-6141, pp.1-9. ISSN 1660-4601.  https://doi.org/10.3390/ijerph17176141

16 Artículo científico. Jessica Grande del Arco; Ricardo Becerro de Bengoa Vallejo; Patricia
Palomo López; et al;. 2020. Radiographic Analysis on the Distortion of the Anatomy of First
Metatarsal Head in Dorsoplantar Proyection  Diagnostics. MDPI. 10-8, pp.552-561. ISSN
2075-4418.  https://doi.org/10.3390/diagnostics10080552

17 Artículo científico.  Victoria Mazoteras Pardo; Ricardo Becerro de Bengoa Vallejo;
Marta Elena Losa Iglesias; Eva María Martínez Jiménez; César Calvo Lobo; Carlos
Romero Morales; Daniel López López; Patricia Palomo López.  2020.  QardioArm®
in non-insulin-dependent diabetes mellitus type II population: Validation Study
  Journal of Medical Internet Research.  JMIR PUBLICATIONS.  22-7,  pp.1-10.  ISSN
1438-8871.  https://doi.org/10.2196/14702

18 Artículo científico.  Patricia Palomo López; Marta E. Losa Iglesias; Ricardo
Becerro de Bengoa Vallejo; Daniel López López; David Rodríguez Sanz; Marta
San Antolin Gil; João Martiniano; César Calvo Lobo.  2020.  Reliability and
repeatability of the Assessment of Stress in Nursing Students Instrument in Podiatry
Students: A transcultural adaptation   Applied Sciences.  MDPI.  10-11,  pp.1-15.  ISSN
2076-3417.  https://doi.org/10.3390/app10113815

19 Artículo científico.  Carlos Romero Morales; Carlos López Nuevo; Carlos Fort Novoa;
Patricia Palomo López; David Rodríguez Sanz; Daniel López López; César Calvo
Lobo; Blanca de la Cruz Torres.  2020.  Ankle Taping effectiveness for the decreasing
dorsiflexion range of motion in elite soccer and basketball player U18 in a single
training sesion: A cross-sectional pilot study  Applied Sciences. MDPI. 0-0, pp.1-9. ISSN
2076-3417.  https://doi.org/10.3390/app10113759

20 Artículo científico.  Emmanuel Navarro Flores; Marta Losa Iglesias; Ricardo
Becerro de Bengoa Vallejo; María Reina Bueno; Daniel López López; Carlos
Romero Morales; Patricia Palomo López; César Calvo Lobo.  2020.  Cross-cultural
adaptation,translation, and validation of the Spanish Foot and Ankle outcome Score
Questionnaire(Faos-S)   International Wound Journal.  WILEY.  2020-0,  pp.1-7.  ISSN
1742-4801.  https://doi.org/10.1111/iwj.13400

21 Artículo científico.  Eva María Martínez Jiménez; Ricardo Becerro de Bengoa Vallejo;
Marta Elena Losa Iglesias; Jose Ignacio Díaz Velázquez; Patricia Palomo López;
David Rodríguez Sanz; César Calvo Lobo; Daniel López López.  2020.  Pressure
and Traction technique improve Postural Control more than tactile stimulation in
foot plantar fascia. A randomized single-blind trial.Edición Temprana   Archives
of Physical Medicine and Rehabilitation.  Elsevier.  2020-101,  pp.978-984.  ISSN
0003-9993.  https://doi.org/10.1016/j.apmr.2020.01.017

https://doi.org/10.18632%2Faging.202140
https://doi.org/10.2147%2FPRBM.S274758
https://doi.org/10.7150%2Fijms.48705
https://doi.org/10.3390%2Fijerph17176141
https://doi.org/10.3390%2Fdiagnostics10080552
https://doi.org/10.2196%2F14702
https://doi.org/10.3390%2Fapp10113815
https://doi.org/10.3390%2Fapp10113759
https://doi.org/10.1111%2Fiwj.13400
https://doi.org/10.1016%2Fj.apmr.2020.01.017
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22 Artículo científico. Victoria Mazoteras Pardo; Ricardo Becerro de Bengoa Vallejo; Marta
Elena Losa Iglesias; Daniel López López; César Calvo Lobo; David Rodríguez Sanz; Eva
María Martínez Jiménez; Patricia Palomo López.  2020.  An Automated Blood Pressure
Display for Self-Measurement in patients with Chronic Kidney Disease (IHealth Track):
Device Validation Study.JMIR Mhealth Uhealth. JMIR PUBLICATIONS. 8-4, pp.1-9. ISSN
2291-5222.  https://doi.org/10.2196/14702

23 Artículo científico.  Patricia Palomo López; Marta Elena Losa Iglesias; Ricardo
Becerro de Bengoa Vallejo; David Rodríguez Sanz; César Calvo Lobo; Jorge
Murillo González; Daniel López.  2020.  Anatomic and Histological Features
of the Extensor Digitorum Longus Tendon Insertion in the Proximal Nail
Matrix of the Second Toe   Diagnostics.  MDPU.  10-147,  pp.1-9.  ISSN
2075-4418.  https://doi.org/http://dx.doi.org/10.3390/diagnostics10030147

24 Artículo científico. Marta San-Antolín; David Rodríguez Sanz; Davinia Vicente Campos;
Patricia Palomo López; Carlos Romero Morales; María Benito de Pedro; Daniel
López López; César Calvo Lóbo.  2020.  Fear Avoidance Beliefs and Kinesiophobia
Are Presented in Athletes who Suffer from Gastrocnemius Chronic Myofascial Pain.
Edición temprana   Pain Medicine.  Oxford University Press.  0-0,  pp.1-10.  ISSN
1526-2375.  https://doi.org/10.1093/pm/pnz362

25 Artículo científico. Emmanuel Navarro Flores; Ricardo Becerro de Bengoa Vallejo; Marta
Elena Losa Iglesias; Patricia Palomo López; Daniel López López; Rubén Sánchez Gómez;
César Calvo Lobo.  2020.  Cross-Cultural Adaptation and Test-Retest Reliability of the
Spanish ROWAN Foot Pain Assessment Questionnaire (ROFPAQ-S)  Pain Physician. AM
SOC INTERVENTIONAL PAIN PHYSICIANS. 23, pp.1-17. ISSN 2150-1149.

26 Artículo científico. Rubén Sánchez Gómez; Ricardo Becerro de Bengoa Vallejo; Marta
Elena Losa Iglesias; César Calvo Lobo; Emmanuel Navarro Flores; Patricia Palomo López;
Carlos Romero Morales; Daniel López López. 2020. Reliability Study of Diagnostic Tests for
Functional Hallux Limitus.Edición Temprana  Foot & Ankle International. Sage Publications
INC. 0-0, pp.1-6. ISSN 1071-1007.  https://doi.org/10.1177/1071100719901116.

27 Artículo científico.  Susana; Emmanuel; Marta Elena; Ricardo; Ana María;
Carlos; Patricia; Daniel.  (7/8).  2022.  Reliability of Frail and Barthel Tests for
Detecting Frailty in Palliative Oncological Patients in a Home Hospitalization
Unit: A Comparative Study   Life-Basel.  MDPI.  12-2,  pp.286-296.  ISSN
2075-1729.  https://doi.org/10.3390/life12020286.

28 Artículo científico.  Emmanuel; Ricardo; César; Marta Elena; Patricia;
Victoria; Carlos; Daniel.  (5/8).  2021.  Influence of foot pain on frailty
symptoms in an elderly population: a case-control study   Sao Paulo
Medical Journal.  Asociación Paulista Medicina.  139-4,  pp.319-324.  ISSN
1516-3180.  https://doi.org/10.1590/1516-3180.2020.0492.R1.0802021

 
C.3. Proyectos y Contratos
1 Proyecto.  ONCO-QL cancer de mama estudio evaluación del conjunto de síntomas

más prevalentes en mujeres con cancer de mama en las diferentes fases
del tratamiento.Factores asociados y rutas biologicas subyacentes.Nuevas terapias
integrativas y sus efectos sobre la calidad de vida. Noelia Durán Gómez. (Universidad de
Extremadura). 01/02/2019-01/02/2022. 29.700 €.

2 Proyecto.  Impacto de Salud del pie y Calidad de Vida en pacientes con Parkinson
(IMSPIPAR)..  Emmanuel Navarro Flores.  (Universitat de València).  01/01/2020-
31/12/2021. 11.675 €.

3 Proyecto.  Estudio de la efectividad del ejercicio excéntrico y crioterapia Vs ejercicio
excéntrico y vibración en tendinosis aquílea en población deportista.  David Rodríguez
Sanz. (Universidad Europea de Madrid). 01/03/2016-28/02/2017. 3.360 €.

 
 
C.5. Estancias en centros de I+D+i públicos o privados
1 Universidad de La Coruña.  Facultade de Enfermaría e Podoloxía.  España.  A

Coruña. 12/07/2019-31/07/2019. 19 días. Invitado/a.

https://doi.org/10.2196%2F14702
https://doi.org/http%3A%2F%2Fdx.doi.org%2F10.3390%2Fdiagnostics10030147
https://doi.org/10.1093%2Fpm%2Fpnz362
https://doi.org/10.1177%2F1071100719901116.
https://doi.org/10.3390%2Flife12020286.
https://doi.org/10.1590%2F1516-3180.2020.0492.R1.0802021
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2 Universidad de La Coruña.  Facultade de Enfermaría e Podoloxia.  España.  A
Coruña. 01/07/2016-01/08/2016. 1 mes. Invitado/a.

3 Universidad Complutense de Madrid.  Facultad de Enfermería, Fisioterapia y
Podología. España. Madrid. 01/06/2015-31/07/2015. 2 meses. Invitado/a.

4 Cooperativa de Ensino Superior Egas Moniz.  Escola Superior de Egas
Moniz. Portugal. Caparica, Almada. 16/12/2013-22/12/2013. 5 días. Invitado/a.

5 Universita degli studi di Sassari. Italia. Sassari. 28/05/2012-01/06/2012. 5 días. Invitado/a.
6 Universita degli studi di Firenze.  Faculty of Medicine.  Italia.  Firenze.  08/04/2011-

09/04/2011. 2 días. Invitado/a.
7 Universidade Coimbra. Escola Superior de Emfermagem. Portugal. Coimbra. 28/01/2009-

29/01/2009. 2 días. Invitado/a.
8 Universitá degli studi Magna Graeza di Catanzaro.  Facolta di Medicina e

Chirurgia. Italia. Catanzaro. 28/01/2008-29/01/2008. 2 días. Invitado/a.
9 Universidad Complutense de Madrid. Escuela Universitaria de Enfermería, Fisioterapia y

Podología. España. Madrid. 01/09/1992-30/06/1993. 10 meses. Invitado/a.
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