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Parte A. DATOS PERSONALES

Nombre Marta

Apellidos Zubiaur Gonzalez

Sexo Mujer Fecha de Nacimiento 15/06/1960

DNI/NIE/Pasaporte 05243697 L

URL Web

Direccion Email mzubg@unileon.es

Open Researcher and Contributor ID (ORCID) | 0000-0002-2256-8591

A.1. Situaciéon profesional actual
Puesto Catedratica de Universidad

Fecha inicio 2021
Organismo / Institucion | Universidad de Ledn

Departamento / Centro | Departamento de Educacién Fisica y Deportiva / Facultad de
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

Pais Espafa Teléfono
Palabras clave Humanidades y ciencias sociales

Parte B. RESUMEN DEL CV

Profesora Catedratica de universidad, del area de Educacion fisica y deportiva de la
Universidad de Leodn. Licenciada en Psicologia por la Universidad Auténoma de Madrid y
doctora en Psicologia por la Universidad de Salamanca. Tanto mi investigaciéon como mi
docencia se han especializado en la materia de Aprendizaje, Desarrollo y Control Motor, pero
también he investigado e impartido docencia en materias relacionadas con la Psicologia del
Deporte y la Educacion Fisica.

De manera resumida, tengo reconocidos tres sexenios de investigacion, cuento con decenas
de articulos publicados en revistas con indices objetivos de calidad (JCR, SCOPUS, In-
Rex, Latindex), asi como cuatro capitulos de libro, treinta aportaciones a congresos y ocho
conferencias invitadas; he colaborado en diecinueve proyectos y contratos de investigacion,
dirigido 7 tesis doctorales ya leidas y defendidas, ademas de otras en elaboracion, 7
DEAs y 6 TFMs. He sido miembro del comité cientifico y organizador de seis Congresos
Internacionales y tres Nacionales. He realizado una estancia investigadora de 2 meses en el
Max Plank Institut fir Psychologische Forschung de Munich (Alemania) en 1998, y otra en
la Columbia University de Nueva York (EEUU) de 2 meses en 2015. Pertenezco al Consejo
editorial de cuatro revistas (dos de ellas muy relevantes a nivel nacional), soy miembro del
Comité Editorial de la Algerian Scientific Journal Plataform, ASJP, desde 2018. También
he revisado articulos para revistas prestigiosas internacionales, como Perceptual and Motor
Skills, Psychological Reports, International Journal of Environmental Research and Public
Health, Revista Universitas Psychologica, Frontiers in Psychology, (JCR), y para varias de las
mas importantes revistas espanolas del ambito de la Psicologia y las Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte, como es el caso de La Revista de Psicologia del Deporte (JCR), Infanciay
Aprendizaje (JCR) o Anales de Psicologia (JCR); asi mismo, he sido evaluadora de proyectos
parala Axencia Galega de Innovacion de la Conselleria de Economia e Industria de la Xunta de
Galicia y para La Fundacién Universitaria "Antonio Gargallo" de la Universidad de Zaragoza.
Pertenezco a tres sociedades cientificas del ambito de la psicologia del deporte y del control
motor He sido Vicedecana de la Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte de
la Universidad de Leon, del afio 2004 al 2008, y Decana del 2008 al 2012, . Asi mismo he
desempefiado el cargo de Experta en el Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte en el Area
de Educacion Fisica y Deportiva para la homologacion de titulos extranjeros desde octubre de
2012 hasta diciembre de 2015
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Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MAS RELEVANTES

C.1. Publicaciones mas importantes en libros y revistas con “peer review” y
conferencias

AC: Autor de correspondencia; (n° x / n°y): posicién firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el nimero de citaciones

1 Articulo cientifico. Marta Zubiaur Gonzalez; Abdelkader Zitouni; Saray Del Horno
Rosillo. 2021. Comparison of Sports Habits and Attitudes in University Students of Physical
and Sports Education of Mostaganem (Algeria) and Physical Activity and Sport Sciences of
Ledn (Spain) Frontiers in Psychology. 11-article 593322.

2 Articulo cientifico. Jorge Carlos Lafuente Fernandez; Marta Zubiaur Gonzalez; Carlos
Gutiérrez Garcia. 2021. Effects of martial arts and combat sports training on anger and
aggression: A systematic review Aggression and Violent Behavior.58-3, pp.101611.

3 Articulo cientifico. Marta Zubiaur Gonzalez; Sheila Pinilla San José; Manuel Angel
Villamarin Gonzalez. 2021. Motivational analysis during one season in female football in
Castilla y Ledn(Spain) Retos. 40, pp.8-17.

4 Articulo cientifico. Marta Zubiaur Gonzalez; Gloria Diez Flérez; Carmen Requena
Hernandez. 2021. Relaciones interpersonales de jugadoras de baloncesto de alto
rendimiento: estudio exploratorio Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte. 21-81, pp.143-155.

5 Articulo cientifico. Sheila Pinilla San José; Marta Zubiaur Gonzalez. 2021. Relacion entre
el clima motivacional percibido y la categoria competitiva en el futbol femenino de Castilla
y Ledn South Florida Journal of Health.2-2.

6 Articulo cientifico. De Diego, M.; Zubiaur, M.2019. Analisis de la percepcion de
autoeficacia en pilotos de parapente Revista de Psicologia del Deporte. 28-2, pp.41-48.

7 Articulo cientifico. Garcia Fernandez, D. A.; Chavez, M. E.; Cruz, C.; Gabriela Velazquez
Saucedo; Julio César Guedea Delgado; Zubiaur, M.2018. Impact of a motor activity program
with executive functions to strengthen the integral development of the child Sportis.
Scientific Journal of School Sport, Physical Education and Psychomotricity. IV-1, pp.37-58.

8 Articulo cientifico. 1; 2; 3; 4. 2017. Anger and agression in martial arts and combat sports
Research Journal of Budo. 50, pp.117-117.

9 Articulo cientifico. Jorge Carlos Lafuente; Roberto Ruiz Barquin; Carlos Gutiérrez Garcia;
Marta Zubiaur. 2016. Anger in young martial arts and combat sports practitioners: effects of
six month regular training Revista de Artes Marciales Asiaticas. 11-2s, pp.92-93.

10 Articulo cientifico. Abdeddaim, A.; Sebbane, M.; Zitouni, Z.; Zubiaur, M.; Boumesdii,
A.2016. Efecto de la base de conocimientos y de la memoria experta en una tarea de
deteccion de errores de arbitraje en balonmano Revista Iberoamericana de Psicologia del
Ejercicio y el Deporte. 11-2, pp.239-245.

11 Articulo cientifico. Luciano Bucco Dos Santos; (AC); ;. (2/2). 2015. Analisis del
desarrollo motor en escolares brasilefios con medidas corporales de obesidad vy
sobrepeso Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Fisica y Del
deporte. 15-59, pp.593-611.

12 Articulo cientifico. Bucco, L.; Zubiaur, M.2015. Estudio del desempeno motor en ninos
leoneses que practican actividades deportivas extraescolares e-balonmano.com. Revista
de Ciencias del Deporte. 11-2, pp.167-176.

13 Articulo cientifico. Zubiaur, M.; Del Riego, M.2015. Una aproximacion al estudio de las
motivaciones e interés de practicantes de BMX adolescentes Retos: Nuevas tendencias
en Educacion Fisica, Deporte y Recreacioén. 27, pp.109-113.

14 Articulo cientifico. Diez Flérez, G.; Zubiaur, M.; Requena, C.2014. Analisis bibliométrico
sobre la relacién entre factores personales y profesionales en el baloncesto femenino

Revista Iberoamericana de Psicologia del Ejercicio y del Deporte. 9-2, pp.459-469.

15 Articulo cientifico. Luciano Bucco Dos Santos; Marta Zubiaur Gonzalez; ;. (/
2). 2013. Desarrollo de las habilidades motoras fundamentales en funcién del
sexo y del indice de masa corporal en escolares Cuadernos de Psicologia del
Deporte. 13-2, pp.63-72.
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16 Articulo cientifico. Alfonso Gutiérrez Santiago; José Maria Cancela Carral; Marta
Zubiaur Gonzalez; Carlos Ayan;. 2012. Are judokas with visual impairment training
properly? Findings from an observational study Journal of Visual Impairment &
Blindness. 106-4, pp.224-234.

17 Articulo cientifico. Gloria Diez Floérez; Carmen Requena Hernandez; Marta Zubiaur
Gonzalez; ; ; M.2012. Influencia del contexto de alto rendimiento deportivo en los
vinculos socioafectivos de jugadoras de baloncesto Cuadernos de Psicologia del
Deporte. 12-1, pp.93-102.

4

C.3. Proyectos o lineas de investigaciéon

1 Proyecto. La progresiva relajacion de garantias penales en la elaboracion del sistema y
en diversos sectores. Vindicacion del refuerzo de los limites al "ius puniendi. Ministerio
de Economia y Competitividad AEI.. Miguel Diaz Garcia Conlledo. (Universidad de
Ledn). 01/06/2020-31/12/2023.

2 Proyecto. “Principios y garantias penales: sectores de riesgo”. Ministerio de Economia
y Competitividad AEI.. Miguel Diaz Garcia Conlledo. (Universidad de Ledn). 31/12/2016-
31/12/2020.

3 Proyecto. Las garantias penales como limite y guia en la solucién de problemas penales
complejos: la necesidad. Ministerio de Economia y Competitividad. Convocatoria 2013 -
proyectos i+d+i - programa estatal de investigacion, desarrollo e innovacién orientada a
los retos de la sociedad. Miguel Diaz Garcia Conlledo. (Universidad de Leén). 31/10/2014-
30/09/2016.

4 Proyecto. El optimismo disposicional y la resiliencia como predictores de los estilos
de afrontamiento y la adaptacion de los deportistas. Catedra Real Madrid-Universidad
Europea. (Universidad de Leon). 02/01/2015-30/12/2015.

5 Proyecto. Efecto de un programa memoria para personas mayores en la zona rural:
seguimiento de 7 afos.. Diputacion de Leon. Marta Zubiaur Gonzalez. (Universidad de
Ledn). 2006-2007.

6 Proyecto. Analisis del estrés-recuperacién en deportistas: diferencias mediadas por
variables socio-demograficas y deportivas y relacion con los estados de animo y las
estrategias de afrontamiento”.. Programa Nacional de Investigacién Fundamenta; Plan
Nacional de |+D+l. Sara Marquez Rosa. (Universidad de Le6n). Desde 2010.

7 Proyecto. Efectos fisioldégicos y psicologicos del entrenamiento de fuerza mediante
plataforma de vibraciones en personas mayores de Castillay Ledn. Junta de Castillay Ledn.
Sara Marquez Rosa. (Universidad de Ledn). Desde 2010.
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